Trail Run, 19/08/24

Kilian, suma y sigue en su proyecto 'Alpine
Connections'

Termina la cuarta etapa con 35,48 kilbmetros y 2 picos de 4.000
metros de altitud
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Kilian Jornet sigue sumando kilometros, desnivel y picos de 4.000 metros en su
desafio 'Alpine Connections' Ya ha completado cuatro etapas, tal y como ha
compartido en su perfil de Strava y en sus redes sociales

"Después de una buena noche de descanso, estaba muy feliz de compartir esta
escalada con mi amigo y talentoso alpinista Matheo Jacquemoud. Partimos a
las 3:30 de la manana para llegar a la cima de Lagginhorn (4010 m) a través de
su arista sur, y a Weissmies (4017 m). ), en un recorrido de 8 horas que nos ha
llevado por 30 kilometros y 3381 metros de desnivel en la montafa”, ha escrito
el corredor catalan

Después de subir esas dos cimas, Kilian pasé a la bicicleta para completar la
cuarta etapa y descansar antes de iniciar nuevos ascensos.

Con esta cuarta etapa completada de 35,48 kildmetros y un desnivel
positivo de 3641 metros, Kilian ya ha escalado doce picos de 4000 metros
desde que comenzara su aventura. En total 460 kil6metros, 23.472 metros
de desnivel positivo y 75 horas, 59 minutos y 36 segundos de actividad.



