
Els mercats dÕestiu, en auge

Volen ser un aparador de la vida local a la Costa Brava a trav�s de la

gastronomia, la m�sica i diversos productes ar tesanals

Un estudi destaca que la par ticipaci� activa de la comunitat local �s un

factor clau per al desenvolupament del turisme

Avui dia, en un m�n completament massif icat, un dels grans reptes que tenen les principals destinacions

tur�stiques �s trobar un tret identitari que les faci �niques enfront de lÕexagerada ofer ta de localitats amb sol i

platja per passar-hi les vacances a lÕestiu. En aquest context, els darrers anys, ha aparegut el fenomen emergent

dels mercats dÕestiu, esdeveniments de temporada que aposten per ser un aparador de la vida local a trav�s de

la gastronomia, la m�sica i diversos productes ar tesanals. A la Costa Brava, una de les zones m�s visitades de

lÕEstat espanyol, amb m�s de 3,5 milions de turistes cada any, nÕhan sorgit alguns, com ara La Industrial

(SÕAgar�), el festival Nomad (Sant Antoni de Calonge) i La Riba (lÕEscala), a banda del White Summer (Palam�s) i

La Santa (Santa Cristina dÕAro), els cl�ssics de cada estiu. A qu� es deu, per�, aquesta tend�ncia? Els mercats

dÕestiu ajuden realment a promoure lÕautenticitat del lloc o nom�s s�n un aparador per a turistes? I, sobretot, quin

paper juguen les comunitats locals en aquests esdeveniments?

Segons Julio Rico, director del mercat La Santa, aquest fenomen t� a veure, precisament, amb la singularitat del

lloc. ÒLa Costa Brava �s un indret idoni perqu� coexisteixen molts factors. DÕuna banda, tens el clima i la

temperatura, lÕentorn i el menjar; per�, de lÕaltra, tens tres colálectius diferents: els visitants de la prov�ncia de

Girona, que s�n els qui viuen al territori, els visitants de la prov�ncia de Barcelona, que hi tenen la segona

resid�ncia, i tot el formiguer dÕestrangers que venen aqu� a buscar el turisme de sol i platja.Ó De fet, cada any

sÕincrementa la pres�ncia de forasters que visiten el mercat La Santa. Tot i aix�, el p�blic majoritari continua sent

el nacional. DÕaquests, el 50% prov� de les comarques gironines i lÕaltre 50%, de la prov�ncia de Barcelona, de

qu� un 80% estiueja a la Costa Brava.

Despr�s de vuit edicions a lÕesquena, el director t� clara la impor t�ncia de la comunitat local per tirar endavant el

projecte. ÒUna de les coses que hem aconseguit amb La Santa �s la vinculaci� de lÕentorn pr�xim. �s a dir, el ve�

de lÕEmpord� se sent par t�cip del projecte, se sent orgull�s i quan t� un convidat el por ta aqu�. Al cap i a la f i, la

majoria de visitants repeteixen. I aix� ho fa, sobretot, la gent de proximitat. Tenim clar que sense lÕajuda de les

persones que viuen tot lÕany aqu�, tant els visitants com els treballadors, el projecte no seria possible.Ó

De fet, segons exposa lÕar ticle The role of summer markets in promoting authenticity and social sustainability of

the regions: the case of La Santa Market, publicat a lÕInternational Journal of Gastronomy and Food Science, des

de la d�cada del 1980 hi ha hagut un nou enfocament de la gesti� del patrimoni que emfatitza la par ticipaci�

ciutadana com a factor clau per al desenvolupament sostenible. Els aspectes imprescindibles dÕaquest proc�s,

diu lÕar ticle, s�n la vinculaci� al lloc, la cohesi� social i el sentiment de per tinen�a. Aquestes connexions amb el

paisatge i lÕentorn condueixen a la par ticipaci� activa de la comunitat en el desenvolupament del turisme. Dins

dÕaquest context, �s impor tant reaf irmar la identitat cultural pr�pia. I una de les maneres de fer-ho �s a trav�s de

la gastronomia. La majoria de restauradors del festival provenen de les comarques gironines i tots ofereixen

productes catalans. ÒEl mercat La Santa tindr� sentit sempre que sigui una representaci� tan real com sigui

possible del nostre territori. No pot ser que en un mercat de la Costa Brava no hi hagi peix, marisc o embotit.Ó

Un altre dels mercats pioners a la Costa Brava �s el White Summer. Tot i que es va crear a Fontanilles i durant



molt de temps es va fer a Pals, des de fa un parell dÕestius ha canviat la ubicaci� a Palam�s. A m�s, el canvi de

localitzaci� va coincidir amb un canvi de propietari: des de fa dos anys, ho por ta lÕempresa ClipperÕs. No obstant,

segons Ariadna Bar the, f illa de la creadora del festival i actual gestora de projectes, lÕess�ncia es mant�. ÒTot i

que hagi canviat el propietari, lÕequip �s el mateix i continuen venint el expositors i restauradors de sempre.

Despr�s de dotze anys, el White Summer ja �s una gran fam�lia, i aix� els visitants ho noten.Ó

Pel que fa a la relaci� amb el territori, Bar the t� clar que est� estretament vinculat a la Costa Brava i Òara m�s

que mai, que estem en un camp de pag�s!Ó: ÒEl fotoreclam del White Summer s�n unes bales de palla dÕun

agricultor dÕaqu� Palam�s que ja forma par t de lÕequip.Ó Tot i que el plat for t del festival �s la m�sica i les ar ts

esc�niques, tamb� han fet una gran aposta per la gastronomia local i de qualitat.ÒAquest any, hi ha noves

propostes gastron�miques molt bones. Som conscients que hem de deixar un espai perqu� puguin entrar nous

restauradors, per� mantenint lÕess�ncia dels de sempre. El mateix passa amb les parades. Molts s�n joves

emprenedors, que tenen la seva marca pr�pia i la idea �s que aqu� puguin trobar el seu aparador.Ó Enguany, el

mercat ha rebut 29.230 visitants que han anat pogut gaudir de 70 dissenyadors. Despr�s de m�s de deu anys en

el sector, Bar the considera que el que fa el White Summer especial �s que, amb el pas del temps, ha constru�t la

seva pr�pia identitat. ÒEl que �s bonic �s que cadasc� aconsegueixi trobar all� que el fa �nic, el seu p�blic i que

es mantingui f idel als seus valors.Ó

Per la seva banda, el director del mercat La Santa creu que la clau de lÕ�xit recau en ÒlÕesfor� de cuidar tots els

detalls del projecteÓ. Davant la perspectives de futur, Rico considera que el repte ser� presentar un projecte

realment aut�cton. ÒQuan vaig arribar aqu� fa quasi 40 anys, la Costa Brava era un espai absolutament singular.

El tipus de botiga que hi havia no estava en cap altre lloc. I aquest hauria de ser lÕobjectiu, buscar aquesta idea

que el que tenim �s especial dÕaqu� i que no ho trobar�s enlloc m�s del m�n.Ó
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