Formacid i celebracid a Salt en el Dia de |la Dona Africana

Coincidint amb el Dia Internacional de la Dona Africana,
I'associacio de Dones Subsaharianes Legki Yakaru ha organitzat
aqQuest mati a la Coma Cros de Salt una sessié formativa amb una
celebracio posterior amb l'objectiu “d’empoderar” i “Que les dones
africanes se sentin orgulloses”, ha explicat Dialla Diarra de Legki
Yakaru amb seu a Banyoles. D’aQuests tallers se n’han fet diversos
ala capital del Pla de 'Estany per0 era el primera vegada Que
s'organitzava a Salt una formacio d'aQuestes caracteristiques, un
espai on les dones subsaharianes poguessin compartir
preocupacions i inQuietuds, en un entorn segur, ha precisat Dialla
R = Diarra.
Foto de grup de les participants. COORDINADORA
ONG. Salut sexualEn aquest sentit, la primera part de la jornada s'ha

centrat en un taller de salut impartit per Metges del Mon en el qual les participants han pogut preguntar, entre
altres quiestions, sobre salut sexual, des de métodes anticonceptius a la proteccio de malalties de transmissio
sexual. També s’han abordat temes com la violéncia de génere.

Dialla Diarra ha fet un balang molt positiu de la jornada. Per Dialla Diarra, és important parlar dels drets de les
dones i dels seus problemes i necessitats, Que son comuns, en un espai ‘compartit i segur” al mateix temps Que
es fa front a les injusticies Que pateixen les dones. De la formacio, explica, les participants n’han sortit amb tres
conclusions fonamentals: la importancia de saber la llengua, la d'aprendre un ofici i de treure’s el carnet de
conduir. AQuesta és la ultima de les Quatre sessions, de dues hores de durada cadascuna, Que Legki Yakaru ha
organitzat a Salt.
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