
LÕatenci� a la depend�ncia a casa, a lÕal�a

Una pacient amb la seva familiar rebent instruccions

de la professional del servei J.C.

El Consorci dÕAcci� Social de la Garrotxa ha at�s, durant el 2023,

un total de 2.152 nuclis familiars per situacions de depend�ncia, un

11,8% m�s en relaci� amb lÕany anterior, i 3.938 persones, un 16,2%

m�s. Un 57,8% de les persones ateses s�n dÕOlot, un 65% s�n

dones, una par t impor tant de les quals viuen soles. Fonts del

consorci han explicat que les caracter�stiques de la poblaci� de la

Garrotxa i la dif icultat de les cures a domicili sÕaccentua a causa de

lÕincrement de les taxes dÕenvelliment i sobreenvelliment, lÕaugment

de la depend�ncia, la cronicitat i lÕimpacte que aquestes situacions

tenen sobre les persones cuidadores, generalment familiars. Tamb�

per les dif icultats, b�sicament pel cost, per dur a terme lÕadaptaci�

de lÕentorn domiciliari i accedir als productes de supor t necessaris.

Cal recordar que les comarques de la Garrotxa, el Ripoll�s i Osona, lÕany 2017, van posar en marxa

conjuntament el Banc dÕAjudes T�cniques per millorar lÕautonomia i lÕaccessibilitat de les persones al seu domicili

i, el 2022, sÕhi va incorporar el Bergued�. Des de lÕinici del servei, a la Garrotxa, sÕhan fet valoracions a 2.094

persones i 323 dÕaquestes han tingut en algun moment un producte dÕaquest banc. Durant lÕany 2023 sÕhan at�s

un total de 198 persones a la comarca, un 30% m�s en relaci� amb lÕany anterior. A aquestes persones seÕls ha

fet m�s dÕuna visita a domicili, sÕhan prestat 124 productes de supor t i realitzat 322 valoracions. Aquest servei de

ter�pia ocupacional i productes de supor t supracomarcal �s gratu�t i est� gestionat per un terapeuta

ocupacional.

Pr�stecsEls productes de supor t que es proporcionen s�n cadires de rodes, caminadors, llits ar ticulats, grues,

cadires de dutxa i de banyera, etc. Hi ha un servei de pr�stec que t� un cost associat que varia depenent del

producte i la situaci�. La terapeuta ocupacional �s qui activa el servei de pr�stec i qui fa la petici� perqu� els

productes arribin a les cases, coordinant-se amb el servei de magatzem, transpor t i manteniment.

Per solálicitar aquest servei cal adre�ar-se al Consorci dÕAcci� Social de la Garrotxa, a la pla�a del Palau, 8,

dÕOlot o b� trucar al 972 266 644. Tamb� sÕhi pot accedir mitjan�ant les treballadores socials de les �rees

b�siques de salut o de lÕHospital dÕOlot i Comarcal de la Garrotxa.
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