Pirineus Digital, 25/06/24

Jordi Valera publica un llibre sobre Ila
relacié entre la salut i el progrés de la

humanitat
L’acte va estar organitzat pel Grup de Recerca de Cerdanya

D’esquerra a dreta, Jordi Varela i Enric Subirats./Enric Quilez.

REDACCIO. (Puigcerda).- Dissabte, 22 de juny, a la Sala Pilar Prim de la
Biblioteca Comtat de Cerdanya, de Puigcerda, va tenir lloc la presentacié del
llibre De vulnerables a poderosos. L’apassionant lluita de la humanitat per la
salut i la vida, del doctor Jordi Varela, publicat per Angle Editorial. L'acte va
estar organitzat pel Grup de Recerca de Cerdanya.

La presentacio es va desenvolupar durant una conversa entre I'autor i el doctor
Enric Subirats, que va plantejar diverses i interessants preguntes sobre el llibre.
L’autor va explicar que alguns desequilibris socioecondomics del mén sén els
causants de molts problemes de salut de la Humanitat i que no tot sén plagues
de microbis o problemes lligats a I'envelliment.



El llibre s’estructura en diversos capitols, a la vegada subdividits, en petits
subcapitols de tematiques molt diverses, on es parla dels actors principals de la
salut dels humans, les seves amenaces i moltes reflexions al respecte.

La presentacidé va ser seguida per un nombrés public que va formular diverses
preguntes i reflexions sobre el que es va exposar a 'acte.



