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Beca esportiva de dos anys als Estats Units per 

a la jove llivienca Paula Aguilera Ortega  

Cursarà estudis universitaris i continuarà la seva etapa de formació en 
bàsquet a l'escola Raritan Valley Community College de Nova Jersey.  
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La llivienca Paula Aguilera Ortega, de disset anys, marxarà, aquest mes d'agost, cap als 
Estats Units. La jove ha estat becada, per dos anys, on iniciarà allí els seus estudis 
universitaris i competirà i continuarà la seva etapa de formació en bàsquet al Raritan 
Valley Community College de Nova Jersey. Aquesta beca l'ha aconseguit, a banda dels 
mèrits personals i esportius com a fonaments principals d'aquest atorgament, per dos 
motius; primer, important, el seguiment i convenciment del seu entrenador d'aquests 
últims anys en el CB Llívia-Puigcerdà, Rafa Muñoz, que l'ha animat a fer aquest pas. El 
segon dels motius, ha estat l'assessorament de l'empresa Pickus Education, 
especialitzada a fer visible el talent de joves esportistes dins del món del bàsquet. 

Paula Aguilera Ortega ha jugat en el Club Bàsquet Llívia-Puigcerdà des dels quatre anys 
i ha passat per totes les categories del club. "I des dels 10 o 11 anys, jugant amb les 
mateixes companyes, cosa que ens ha permès crear una família i un equip molt 
consolidat. Companyonia i amistat que fa que, encara més, m'agradi tant aquest 
esport", explica Aguilera. 



Habitualment juga de 4 o de 5, és a dir, de pivot o ala-pivot, tot i que a ella no li posa 
pegues a cap posició. "Mentre pugui jugar, més ben igual. Jo crec que, en part, la tria 
que n'ha fet de mi l'escola nord-americana ha estat precisament per la meva 
polivalència. M'agrada molt el bàsquet i, per tant, m'adapto al joc en altres posicions a 
la pista, si convé", afirma. 

El fins ara el seu entrenador, Rafa Muñoz, parla meravelles d'ella. "He de dir que en 
aquestes escoles fitxen persones abans que esportistes. Persones formades i amb 
valors i principis, que és l'ambient del que respira la universitat. La Paula és molt 
entrenable: té curiositat per aprendre i suficient paciència; entén que tot plegat forma 
part d'un procés que necessita el seu temps. Aquesta és la seva millor virtut", diu d'ella 
Muñoz. 

"Després, tècnicament i tàcticament, la Paula entén molt bé el joc: identifica els espais, 
sap arribar en el moment precís per a guanyar l'1 contra 1, ajuda en el rebot defensiu i 
té dues mans. És esquerrana, però és capaç de jugar amb les dues mans, una 
característica no molt habitual. A més, té capacitat per jugar a prop de l'anella, però 
també sap llençar a mitjana distància. Això genera molts dubtes i problemes a les 
jugadores que la defensen", exposa el tècnic. 

"Jo et diria que als Estats Units tenen jugadores d'una gran qualitat, però els costa molt 
trobar jugadores grans, de certa alçada, que puguin jugar en posicions de 4 o 5, que és 
el cas de la Paula. Per a mi, està clar que la Paula és més una jugadora pivot, amb 
capacitat de llançament, que pot obrir la pista, o entrar directament a cistella. Aquesta 
dualitat posa en problemes a les defenses rivals", destaca i afegeix "és una jugadora en 
creixement en tots els aspectes, amb capacitat innata per aprendre i una virtut molt 
gran: ella vol fer-ho! Amb aquest esperit aconseguirà moltes de les coses que es 
proposi". 

L'empresa Pickus Education va seleccionar-la entre moltes altres possibles candidates. 
"L'empresa acompanya i aconsella com has d'enregistrar-te els partits que jugues 
durant la temporada, com has de retallar i editar aquestes imatges i com has de penjar 
els vídeos a la seva plataforma. A partir d'aquest moment, és la universitat que mira 
totes les jugadores seleccionades d'arreu d'Europa, tria i contacta amb tu", detalla 
Aguilera. 

El Raritan Valley Community College de Nova Jersey és una escola júnior, de formació 
universitària de dos anys, que després de la formació acadèmica i la formació 
esportiva, especialitzada en bàsquet, busca la transferència dels seus joves valors a 
una universitat més gran, "on jo podré cursar els meus estudis universitaris. Ara faré 
ciències socials, aquests dos anys, i la meva intenció és seguir en aquest àmbit, tot i 
que no m'he decidit. Potser faré sociologia o psicologia, encara no ho sé", explica. 

"Ara mateix veig que el més important és aprofitar aquest moment, aquests dos anys. 
Només que sigui per la desimboltura que obtindré amb l'idioma anglès ja és un gran 
què. Serà un període de formació esportiva molt específica que em farà créixer", diu. 



Seguidora del Cadí la Seu i de l'Uni Girona "miro els partits quan puc. A la Seu hi he 
anat més d'una vegada, també". Afirma que entre les esportistes que segueix, la 
francesa Marine Johannes és un dels seus referents. 

Juga des de petita al bàsquet, esport que li agrada per la gran varietat tàctica del joc i 
pel seu dinamisme. Competir a un dels equips professionals als Estats Units, en un 
futur, estaria molt bé, però reconeix que li agrada més el bàsquet europeu, que 
considera que potencia més el vessant esportiu davant de l'espectacle de l'escola 
nord-americana. 

Durant la seva etapa a Nova Jersey viurà amb altres seleccionades de l'Estat espanyol, 
una neozelandesa i una alemanya, en una casa de lloguer que ofereix la mateixa 
universitat. "L'allotjament no entra en l'ajut de la beca, però és la mateixa escola la 
que busca responsabilitats laborals perquè puguis fer front a la despesa compartida 
amb la resta de les companyes", detalla. 

"És una oportunitat de vida, una experiència de vida. El bàsquet l'ha portat als Estats 
Units amb les seves coses bones i dolentes. Sortirà amb unes amistats per tota la vida, 
un idioma per tota la vida i una carrera universitària per tota la vida. És un gran pas 
que no tothom s'atreveix a fer, ja que produeix cert vertigen. S'ho passarà molt bé", 
conclou Muñoz. 

Informació extreta de la web de l'ajuntament de Llívia: www.llivia.org 

 


