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El Consell Comarcal impulsa un estudi per con�ixer el consum de

peix entre els alumnes de secund�ria del Baix Empord�, en el marc

del projecte ÕParlem de Peix. Divulgaci� i sensibilitzaci� de peix a

les escoles i fam�liesÓ de la comarca dels Ajuts Territoris Pesquers

del Galp Costa Brava 2024. LÕobjectiu de la iniciativa �s con�ixer els

h�bits dÕalimentaci� vinculats al consum de peix, aix� com el

coneixement de les esp�cies del litoral entre els joves. La proposta

compta amb la colálaboraci� del Centre de Recursos Pedag�gics

del Baix Empord�, que ha fet arribar lÕenquesta a tots els centres

de secund�ria.

LÕenquesta inclou preguntes com amb quina regularitat consumeixen peix, si coneixen els benef icis nutricionals

o si han par ticipat mai en una activitat relacionada amb el peix i la pesca del Baix Empord�, entre altres.

Un cop rebin les respostes, es far� el buidatge de les dades per tal de disposar dÕinformaci� que permeti

impulsar projectes futurs relacionats amb la tem�tica i enfocats a aquest sector. El projecte ÕParlem de Peix.

Divulgaci� i sensibilitzaci� de peix a les escoles i fam�lies del Baix Empord�Õ engloba altres actuacions com ara

debats vinculats amb aquesta tem�tica a escoles de prim�ria de la comarca aix� com la dinamitzaci� dÕactivitats

i dÕequips de menjador escolar, entre altres.
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