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Kilian Jornet se hace inmortal y gana su
undécima Zegama-Aizkorri

TRAIL RUNNING
El atleta catalan dio otra exhibicion en la iconica maraton vasca

y vencio con superioridad merced a un crono estratosférico de
3h 38:10

La noruega Sylvia Nordskar se impone en categoria femenina,
con las espainolas Malen Osa y Marta Martinez en segunda y
tercera posicion respectivamente

Lo tenia todo planificado. Igual que esos villanos de pelicula que urden un
malvado plan y lo ejecutan con la precisidon de un cirujano. Hace tiempo que
Kilian escoge sus batallas muy cuidadosamente y la maraton de Zegama-
Aizkorri siempre tiene hueco en su agenda. Y es que ninguna otra prueba en
el mundo ha sido testigo tan fiel del nacimiento y la evolucion de Kilian como
estrella del trail running. Porque su legado comenzd hace casi veinte anos y
solo Dios sabe cuando terminara.

Kilian Jornet es a la montana lo que Federer a la raqueta o Messi a la pelota.
No es un alienigena ni un superhombre. Es la cabra. EI mejor de todos los
tiempos en el arte de desplazarse por las alturas. Y no importa si la montafa
facil, ancha, baja o abrupta. No ha existido nadie con esa capacidad para
devorar kildmetros con tanta destreza y elegancia.



Pero ademas de buen atleta Kilian es un tipo inteligente y con poca
misericordia. Un depredador. Por eso desde el primer instante decidié marcar
territorio lanzando un ataque que nadie pudo seguir. Ordago a la grande.
Durante los 42 kilémetros y 2.321 metros de desnivel positivo que ofrece el
trazado vasco corrid en solitario. Es un decir, claro. La realidad es que estuvo
arropado por millares de seguidores que, otro afio mas, dedicaron el domingo a
subir al monte para disfrutar en vivo del mayor espectaculo que acontece en la
sierra del Aizkorri.

Sancti Spiritu, en el ecuador del recorrido, volvié a ofrecer ese pasillo humano
gue ya se ha convertido en un emblema de la Zegama-Aizkorri. Para entonces
Kilian ya aventajaba en varios minutos a sus dos perseguidores, Elazzaoui y
Kibet. Por detrds, mas rezagado, marchaba el vigente campeo6n, Manuel
Merillas; asi como los aspirantes Bart Prezdwojewski, Robert Pkemboi, Del
Pero y Alain Santamaria.

El Aizkorri presentaba un entorno fantasmal, donde la niebla se erigia
protagonista mientras Kilian avanzaba a ritmo de récord. Por supuesto, un
récord que le pertenece desde el ano 2022 (3h 36:40) y que parece
inquebrantable a dia de hoy. La cresta del Aizkorri puso a cada uno en su
lugar. Es la zona mas técnica del trazado y los corredores africanos sufrian en
su misién imposible de recortar distancias. A su vez, atletas mas técnicos como
el propio Merillas se metian de lleno en la pelea por el podio.
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Top-5 masculino del Maratén de Zegama 2024

ROGER SALANOVA



La jornada en la comarca del Goierri fue de esas que pasara a la historia. Tras
coronar el Andraitz, Ultima de las grandes cimas del recorrido, Kilian se
lanzaba como un kamikaze en busca de la plaza principal de Zegama.
Marchaba solo 40 segundos por encima del récord y a casi diez minutos de sus
rivales. Su crono final en meta fue de 3h 38:10, el segundo mejor de la historia
del evento. Asi, dandose un merecido bafno de masas y anotandose su
undécima victoria, Kilian se hacia inmortal en el mejor escenario posible, en
una carrera de culto como es la Zegama-Aizkorri.

«En los ultimos meses he hecho una preparacién mas especifica para la
carrera, pero este resultado son afos de trabajo. Zegama es la carrera que me
ha visto crecer como atleta y mi trayectoria deportiva no se entiende sin lo que
he vivido aqui. Estoy convencido de que volveré porque Zegama es una
carrera a la que siempre quieres volver. Aqui empez6 todo hace ya 17 anos
cuando gané por primera vez», declaraba el atleta catalan.

Finalmente fueron Elhouisine Ellazaoui y Bart Prezdwojewski quienes subieron
al segundo y tercer cajon del podio. El italiano Del Pero, que fue de menos a
mas, entraba en cuarta posicion y cerraba el top-5 masculino el leonés Manuel
Merillas.

Sylvia Nordskar reina en categoria femenina

La noruega Sylvia Nordskar, vencedora en categoria femenina

IGOR QUIJANO

En el cuadro femenino el abanico de aspirantes a la victoria se presentaba mas
abierto que nunca. A pesar de la ausencia a ultima hora de la local Sara



Alonso, aquejada de fiebre, la competicidn conté con un altisimo nivel de
corredoras. Tras un primer cuarto de carrera en el que las candidatas le
tomaban el pulso al recorrido, fue Sylvia Nordskar quien lograba destacarse y
abrir cierta ventaja sobre las demas.

La atleta noruega, subcampeona de las Golden Trail World Series el pasado
curso, se hizo fuerte en la subida al Aratz e imponia un ritmo constante
mientras alcanzaba Sancti Spiritu y posteriormente la cumbre del Aizkorri. Sin
apenas competiciones en sus piernas en este 2024, pero con una temporada
de invierno muy exitosa en el esqui de montana, Nordskar continué en solitario
durante todo la ruta.

Tras ella, las corredoras espafolas ofrecian un gran espectaculo en busca de
las posiciones de honor. Malen Osa remontaba posiciones, Marta Martinez
demostraba su gran pico de forma apretando en la subida al Aizkorri y Lide
Urrestarazu se mantenia fuerte en la pelea aclamada por el publico de su
tierra.

Como sucedioé en el cuadro masculino, para el ultimo cuarto de carrera ya
habia poco margen para la sorpresa. Sylvia Nordskar, cuarta el pasado afio en
esta misma prueba, lograba esta vez un merecido triunfo gracias a un tiempo
de 4h 29:30. En segunda posicién Malen Osa, quien debutaba en la distancia
de maratén, firmé un espectacular tiempo que le sirvié para lograr la plata;
mientras que la asturiana Marta Martinez Abellan cerraba el podio femenino
unos segundos después. La suiza Theresa Leboeuf fue cuarta y, finalmente,
Lide Urrestarazu quinta.



