El Trueta i el Santa Caterina incrementen un 34,8% l'activitat
Quirurgica

L’'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i 'Hospital Santa
Caterina de Salt van tancar el 2023 registrant un notable increment
pel Que fa al volum d'intervencions QuirtrgiQues acumulades
respecte al 2022. Aixo va suposar una reduccio destacada pel Que
fa als dies d’espera per ser operat. Entre els dos centres van fer un
total de 15.079 operacions de llista d'espera, un 34,8% més que
I'any anterior. AQuest impuls a I'activitat Quirurgica ha contribuita
- , < una reduccid del temps d’espera per ser intervingut. La mitjana va
- T Y ser de 216 dies al Trueta, 79 menys qQue en el 2022, mentre Que al

.. 4 ﬁy / e - TN Santa Caterina, 'espera va ser de 137 dies, 139 menys que I'any
Intervencio Quirdrgica en un centre de Girona anterior.
CEDIDA.

L’augment registrat en I'activitat Quirdrgica dels dos hospitals durant el 2023 s’ha gestat gracies al compromis
dels professionals de 'Institut Catala de la Salut a Girona i I'lnstitut d’Assisténcia Sanitaria i al pla de millora de
laccessibilitat impulsat pel Departament de Salut, Que ha permés recuperar l'activitat no urgent Que havia
Quedat afectada per la pandémia. El Trueta va acumular 8.277 intervencions QuirirgiQues a persones en llista
d’espera al llarg de 2023, un 33% més respecte al 2022 (6.223). Pel Que fa al Santa Caterina, va tancar I'any amb
6.802 intervencions acumulades, un 37% més que el 2022 (4.962).

En total, els hospitals de la Regi6 Sanitaria de Girona van acumular 42.375 intervencions quirtrgiques de llista
d’espera I'any 2023, de les quals un 35% van correspondre a l'activitat conjunta del Trueta i el Santa Caterina,
centres Que estan en alianga estratégica des de fa deu anys. AqQuestes xifres també certifiquen la recuperacid
de l'activitat uirtrgica prévia a la pandémia de la COVID-19 (2019).

L’augment de les operacions acumulades també va permetre als dos centres compensar 'entrada de 20.861
pacients nous en la llista d'espera per ser intervinguts (un 16,8% més). En aQuest context, s’ha fet una gestio
ordenada dels temps d’espera prioritzant aquells pacients Que feia més temps Que estaven la llista i amb el
compliment del temps de garantia de cada procediment.

Intervencions amb termini de garantiaEn relacié amb els temps de garantia vinculat a les intervencions de
cataractes, protesis de maluc i protesis de genoll, en tots tres casos els terminis van ser inferiors als 180 dies
qQue el Departament de Salut estableix com a maxim. La mitjana del temps d’espera per aQuests procediments
va ser de 83 dies al Trueta i de 73 dies al Santa Caterina. En tots dos centres es va reduir el temps d’espera
respecte al 2022, una rebaixa Que va ser especialment notable al Santa Caterina: 94 dies menys de mitjana. En
total 'any passat van acumular 1.967 procediments d’aQuest tipus.

A tancament de 2023 al Trueta hi havia 509 pacients esperant a ser operats per cataractes (364), protesis de
maluc (53) o de genoll (92), Que suposen una reducci6 del 24% en relacié amb 2022. Cal tenir present Que, a més,
s’ha hagut de fer front a un increment d’entrada de pacients del 27%, amb 1.281 persones més. L'activitat
d’aQuests procediments s’ha doblat en un any.



Pel Que fa al Santa Caterina, a 31 de desembre hi havia 448 pacients en llista d'espera, un 50% menys Que un
any enrere (335 de cataractes, 40 de maluc i 73 de genoll). En aQuest centre el volum de pacients amb indicacid
quirargica per algun d'aquests procediments s’ha mantingut estable. El nombre total d’operacions ha crescut un
44% respecte del 2022.

Pel Que fa a les cirurgies oncologiQues, Que tenen un termini maxim de resolucié de 45 o de 60 dies segons el
tipus de procediment, el temps Que van haver d’esperar els pacients durant el 2023 va ser de 21 dies de mitjana al
Trueta i 28 al Santa Caterina. Entre els dos centres, han entrat el llista d'espera 1604 nous pacients, Que
suposen 186 més qQue els que van entrar a la llista per operar-se de cancer l'any 2022.

Finalment, el Trueta, com a centre de referéncia de la Regi6 Sanitaria de Girona en cirurgia cardiaca, ha
concentrat els 151 procediments quirdrgics de I'especialitat registrats a la demarcacid el 2023; un 15,2% més
respecte a 'any anterior.Activitat Quirtrgica global dels dos centresAquestes dades corresponen les
intervencions quirrgiQues de llista d'espera, pero cal tenir en compte Que als centres es realitzen altres
operacions. Aixi, per exemple, en total al Trueta es van fer 13.915 operacions quirtrgiQues durant 2023 (12.975 de
cirurgia major i 940 cirurgies menors). Pel seu costat, al Santa Caterina es van acumular 8.228 intervencions:
7.284 de cirurgia major i 944 de cirurgia menor. La xifra conjunta s’eleva fins a les 22.143 intervencions, Que
suposa un increment de l'activitat dels dos blocs quirurgics de gairebé el 27% respecte al 2022.
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