Cala Estreta, entre les 100 millors platges del mon segons
'Lonely Planet

Cala Estreta, situada dins del terme municipal de Palamés, és un
dels maxims exponents de la Costa Brava, ja Que barreja en
perfecta harmoniales roqQues, els penya-segats, els pins i
laigua del mar Mediterrani. Ara, gracies a la referéncia de Lonely
Planet, aQuest petit racé del Baix Emporda guanya encara més
notorietatEl llibre, publicat aQuest mes de febrer, fa una seleccié
-no pas un ranquing- de les 100 platges més extraordinaries del
mon i les raons per les Quals cadascuna és tan unica i especial.

L'acurada edicié de Lonely Planet ofereix fotografies aéries i terrestres, aixi com informacié essencial de cada
espai. En total, hi apareixen platges de 53 paisos d'arreu del planeta.A banda de Cala Estreta, a la llista hi
apareixen Quatre platges més del territori espanyol. L'accés a Cala Estreta tan sols es pot fer per una pista
forestal -tancada durant els mesos estivals- 0 pel cami de ronda. Es una zona rocosa, repleta de pins i
d’aspecte verge. Precisament el cami de ronda, utilitzat en l'antiguitat pels mariners i contrabandistes,
porta a altres petites cales Que combinen la sorra de gra mitja amb codols i una aigua transparent ideal per
observar el fons mari. En algunes d’aQuestes cales és habitual la  practica nudista. Des de les nombroses
talaies Que es troben pel sender Que serpenteja el litoral, es pot observar el conjunt de roQues Que formen

les llles Formigues.
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