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Uns 2.600 alumnes de totes les escoles del
Pirineu practiquen esqui a traves del
programa Esport Blanc Escolar

L'objectiu és promocionar i popularitzar els esports de neu, a
més de conéixer i aprendre en el propi entorn

Barcelona - El programa Esport Blanc Escolar (EBE) de promoci6 dels esports
d'hivern entre l'alumnat de 3r i 4t de primaria ja t€ en marxa l'onzena edici6
consecutiva al Pirineu. En els proxims tres mesos, la iniciativa apropara els
esports de neu i els seus valors a prop de 2.600 alumnes de 64 centres
educatius publics i concertats de nou comarques del Pirineu, un més que l'any
passat. Emmarcat en el Pla Estratégic d'Esports d’'Hivern de Catalunya 2012-
2022, el programa té com a objectiu impulsar la iniciacio i el coneixement dels
esports d'hivern, en les seves diferents modalitats, en la poblacié infantil que
viu a les comarques pirinenques. Durant les onze edicions que s'ha dut a
terme, comptant la d'enguany, hi hauran participat més de 10.000 nens.

Esportcat, del Departament de la Presidéncia, i el Departament d'Educacio,
com a impulsors del programa, posen en marxa una activitat que s’allargara
fins a principis d’abril i que enguany torna a comptar amb totes les escoles
pirinenques. Diverses estacions de muntanya ja han acollit les primeres
activitats del programa i en els proxims dies s'hi aniran incorporant la resta de
centres per oferir sessions d'esqui alpi, esqui de fons i surf de neu.

Per comarques, el programa beneficiara enguany uns 323 alumnes de 3r i 4t de
primaria de 8 centres educatius de I'Alt Urgell, 65 de 2 centres de I'Alta
Ribagorga, 712 alumnes de 19 escoles del Bergueda, 304 de 8 centres de la
Cerdanya, 214 de 4 escoles del Pallars Jussa, 82 escolars de 3 centres Pallars
Sobira, 396 de 10 escoles Ripolles, 300 de 7 centres del Solsones i 188
alumnes de 3 escoles de la Val d'Aran.

Sessions integrades en el programa d’educacié fisica

L'EBE s'emmarca en I'aposta de la Secretaria General de I'Esport i de I'Activitat
Fisica per I'esport circular, on es parteix de la seva promocié entre els més
petits per ajudar a crear una base que nodreixi les seglents etapes esportives
fins a arribar a I'elit. L'altra finalitat és educar mitjancant I'esport a respectar,
gaudir, conviure, estimar i coneixer les muntanyes amb la complicitat del
personal docent dels centres educatius i dels técnics d'esport.

El Departament d’Educaci6 considera un valor que aquesta activitat s'abordi de
manera transversal amb altres ambits del curriculum i incorpori aspectes de
coneixement del medi, de llengua i de valors. Una de les accions promogudes
aquest curs ha estat la formacié "Esport Blanc Escolar, una oportunitat per



treballar de forma global" per tal de donar més eines a les persones docents
dels centres adherits al programa perqué I'EBE sigui I'eix al voltant del qual es
vertebrin aprenentatges globalitzats i en context per promoure aprenentatges
significatius i vivencials per a tot I'alumnat participant.

El programa, que va néixer el curs 2013-14 amb només 142 alumnes, esta
integrat a la materia d'educacio6 fisica, es duu a terme en horari lectiu i consta
d'entre 6 i 8 sessions. Aquest curs es tornara a organitzar la jornada final de
Graduaci6 de Neu en diferents seus, una trobada entre les escoles del
programa EBE per graduar I'alumnat de 4t de primaria que hi hagi participat, en
la qual es treballen totes les activitats del mateix amb un caire ludic-competitiu.
La jornada tindra lloc en diverses dates a finals de marg.

Per fer realitat el programa, el Govern compta amb la col-laboracié de la
Federaci6 Catalana d'Esports d'Hivern, els Consells Esportius del Pirineu, les
estacions d'esqui (Associacié Catalana d'Estacions d'Esqui i Activitats de
Muntanya, Mancomunitat d'Esqui Nordic, i estacions de Boi i de Port del
Comte), la Uni6 de Consells Esportius de Catalunya (UCEC), els Consells
Comarcals, les Diputacions de Lleida, Girona i Barcelona, i el Conselh Generau
d'Aran.

L'éxit del programa Esport Blanc Escolar ha comportat que hagi estat premiat
en diverses ocasions amb els 'Snowkidz Award', atorgats cada dos anys per la
Federacié Internacional d'Esqui (FIS). A banda, enguany ha rebut el
reconeixement de la Federaci6 Espanyola d'Esports d'Hivern (RFEDI),
juntament amb la resta de programes de Promocié Escolar de la FCEH, amb el
1r Premi del Guardd "Descubre la Nieve 2023-2024", per la qual cosa, podra
tornar a optar als 'Snowkidz Awards' d'enguany, que reconeixen els projectes
de promoci6 esportiva dels esports de neu per als més joves.



