viurespirineus

Viure als Pirineus. 09/01/24

La cerdana Laia Sellés campiona d'Europa
d'esqui de muntanya individual sub-18

La pallaresa de la Pobla de Segur Aina Garreta ha aconseguit la
5a posicio
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photo_camera La cerdana Laia Sellés guanya 'europeu d’esqui de muntanya sub-18 / ISMF

La cerdana Laia Sellés s'ha proclamat campiona d'Europa d'esqui de
muntanya individual sub-18 en la competicié disputada a I'estaci6é francesa
de Flaine. Les baixes temperatures, pero sobretot la boira, han acompanyat les
esquiadores en bona part de l'itinerari, que tenia 820 metres positius sobre un
tracat que dibuixava tres ascensos, dos descensos i un tram a peu amb els
esquis a la motxilla. Sellés, que sortia d'una amigdalitis, ha rendit molt bé i
també és una seriosa aspirant a pujar al podi en la prova vertical i d'esprint
d'aquests europeus.
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La cerana Laia Sellés guanya I'europeu d’esqui de muntanya sub-18 / ISMF

L'esquiadora de Lles de Cerdanya ha fet una cursa molt intel-ligent. Ha sortit
tranquil-la, perd decidida a mantenir-se al davant i aixi ho ha fet des de la
primera transicio fins al final. En el seu primer descens ja ha obert forat i a poc
a poc ha anat ampliant I'avantatge respecte a les seves rivals. Al final ha fet un
temps de 1h:02':21" i ha tret més de cinc minuts a la segona classificada, la
italiana Melissa Bertolina.

La pallaresa de la Pobla de Segur Aina Garreta, ha acabat cinquena. Emma
Bogonez, que debutava en aquests europeus, ha entrat sisena iErola
Rocias ha ocupat I'onzena posicio.



