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Des del segle X fins al segle XIV, es va expandir
per tota la zona d’Occitania una creenca reli-
giosa heretica, anomenada catarisme. Els ca-
tars, també coneguts com a bons homes o per-
fectes, eren homes i dones que rebutjaven tota
riquesa, que no creien en ’Antic Testament i
que repudiaven I'Església catolica i el sistema
feudal dels nobles del moment. Per tot aixo van



ser considerats heretges per part de I'Església
catolica —que sempre ha estat poc tolerant amb
qui la qiiestiona— i, amb l'ajuda del rei de
Franca i de la noblesa francesa, van perseguir i
exterminar els catars.

Quatre segles d’existéncia, pero, permeten
generar diverses empremtes, restes i vestigis en
forma de fortificacions, detalls decoratius, es-
glésies... Sergi Grau Torras ha reunit informa-
ci6 de fins a 50 llocs de tots els Paisos Catalans
relacionats amb el catarisme i amb les fo-
tografies de Chopo Garcia-Die han publicat el
llibre de gran format Els catars: 50 indrets del
catarisme occitanocatala, publicat per
Cossetania.

“Aquest llibre no és una guia comuna d’indrets
sobre els catars, sin6 una guia d’histories que
van viure aquests catars en indrets molt con-
crets, tant de Catalunya com d’Occitania”, ex-
plica Grau.

Per tant, és una aproximaci6 diferent als in-
drets catars. “El turisme ha potenciat el Cami
dels Bons Homes, un itinerari turistic tran-
spirinenc que ha donat a coneixer els llocs més
emblematics dels catars a les comarques de
IAlt Urgell, el Bergueda, el Solsones i la
Cerdanya, juntament amb els famosos, i mal
anomenats, castells catars occitans. Pero al
territori hi ha moltes altres ciutats i viles que
també tenen la seva historia amb els catars,
ciutats que s’estenen de nord a sud i que ar-
riben fins a Valencia, Arag6 i Mallorca.”

I aquestes son les histories que s’expliquen en
aquest magnific volum. El seu testimoni ens
apropa al pas d’aquests homes i dones que van
creure en el catarisme relacionats amb una
vila, un carrer, una placa o una església d’aque-
sts 50 indrets del territori occitanocatala.



La majoria de les entrades soén de dues pagines,
I’esquerra amb el text descriptiu i alguna foto
petita i la dreta amb una gran fotografia de
tematica arquitectonica. Les entrades estan or-
denades alfabeticament, comencant per Albi i
acabant a Vila-roja de Termenes. Entremig,
Barcelona, Gosol, Mallorca, Narbona, Siurana,
Tolosa, Montserrat, Prades...

L’historiador Sergi Grau Torras (Terrassa,
1978) actualment treballa en la Fundaci6
Centre Internacional de Miusica Antiga de
Jordi Savall i és professor associat de l’area
d’historia de la cieéncia a la UAB. Entre altres ti-
tols, ha publicat La invencié dels catars
(Angle, 2016) i Cataros e inquisicion en los
reinos hispanicos (Catedra, 2012).

Chopo Javier Garcia-Die Sanchez-
Guardamino, fotograf nascut el 1959, va fer es-
tudis d’arquitectura tecnica i fotografia i
col-labora amb revistes i empreses d’arquitec-
tura i construccié. Admirador de I’entorn natu-
ral i alpinista des de molt jove, ha publicat amb
Cossetania els llibres Catalunya: 50 elements
d’arquitectura 1 enginyeria ferroviaries, El
paisatge favorit de Catalunya, Montseny: 50
indrets amb encant, Catalunya: 50 indrets
jueus de ledat mitjana, Catalunya: 50 excur-
sions per la historia, i Catalunya: 50 excur-
sions a cascades 1 salts d’aigua.



