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Nadal a La Molina, entre la tradicio i els
temps moderns

Esquiar pel mati i gaudir d'un variat apres-ski a partir de les 5
de la tarda

Imatge d'aquest 24 de desembre a l'estadi Solell de La Molina Autor/a: Diaridelaneu

Entrem de ple a les vacances de Nadal. Son dies de retrobament familiar i
de descans, i molts aprofitem per gaudir del lleure, de I'esport i de la
natura en un ambient marcat per les festes. Molts anirem a esquiar, i la
majoria ja tenim clar on. Pero... i els que dubteu? Heu esquiat mai per
Nadal a La Molina? Sabeu que s'hi viu un ambient especial? Alguns
pensareu: "com arreu. Totes tenen les seves singularitats". Doncs si, i no.
Voleu saber qué fa que les vacances de Nadal a La Molina siguin
especials? Uniques? Us ho explico.



Descens infantil de La Molina en una imatge de 1965 (Foto: arxiu Descenslnfantil.cat).

Esquiar al mati, que et serveixin un bon trinxat de Cerdanya al migdia, i
passejar pels carrers comercials de Puigcerda a partir de les 5 de la tarda. | tot
aixo en aquestes festes de Nadal que ja es troben a la cantonada. Sembla un
bon pla, 0i?

O si ho preferiu: pujar al Niu de I'Aliga per gaudir d'una panoramica de 360° del
Pirineu, per després fer una copa de cava o un aperitiu... A la tarda, visitar les
esglésies romaniques dels pobles de la solana de la Cerdanya. També seria un
bon pla, cert?

Aquests sén només dos possibles plans per viure un dia de les festes de Nadal
a la Cerdanya, pero és que si hi sumem l'agenda aprés-ski que ens ofereixen
les comarques del Bergueda o el Ripolles, les possibilitats sembla que no
tinguin final.
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Esquiant per La Molina aquest 24 de desembre pel mt/' (Foto: IST).
En qualsevol cas, gaudir de les festes de Nadal aquests dies a la muntanya, i
en concret a La Molina, és una bona opci6. Son dies divertits, per passar-ho bé
a pistes amb els amics, amb la familia, amb la parella... Hi ha neu, es pot
esquiar, i es pot fer en condicions optimes. | fer-ho a La Molina té unes
particularitats especials que la fan Unica. | no, no és una afirmacié de recurs, i
les raons per afirmar-ho sén facils d'entendre.

Anem al gra. Quan La Molina va veure arribar el tren I'any 1922, i tres anys més
tard, el 1925, s'hi construia el xalet-refugi del CEC, es comencgava a projectar
com un dels epicentres principals dels esports de neu al Pirineu. | mentre es
continuava consolidant com una de les capitals dels esports d'hivern a casa
nostra, amb nous remuntadors, noves edificacions i més allotjaments, va arribar
I'any 1950.
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El xalet de La Molina (Foto: arxiu CEC).

Aquell primer dia de gener de 1950 s'organitzava una cursa infantil per part
dels socis del Club Esqui Supermolina, que pernoctaven a I'hotel Cérvol Blanc.
| aquesta és una historia en la qual val la pena parar atencio, perqué suposa un
abans i un després.

Tot va comencar quan el responsable del Club acabat de formar, es va veure
envoltat de crits i corredisses que feien els fills dels socis que es refeien de la
vetllada "aprés-ski" de Cap d'Any. Per tal de calmar l'esverament de la
mainada, al responsable del Club se li va ocorrer organitzar una cursa d'esqui
per a ells. | va ser un éxit, tant, que es va repetir a I'any seguent. | al seglent... i
aixi any rere any.

Amb aquella iniciativa va néixer una de les curses infantils més antigues
d'Europa. Encara avui s'organitza ininterrompudament des d'aquell any, a
excepcid de l'any 2021 quan es va suspendre per la pandemia. L'empremta
d'aquesta cursa, en plenes festes de Nadal, és avui dia una de les senyes
d'identitat de La Molina.



Baixada de torxes a La Molina en wuna imatge darxiu (Foto: arxiu FGC La Molina)

Amb el pas dels anys, les activitats propies de Nadal s'han anat consolidant a
pistes. Hi hem d'afegir la tradicional baixada de torxes de la nit de Reis (cada 5
de gener) i la posterior arribada dels Reis Mags de I'Orient acompanyats pels
patges i les maquines trepitjaneus (es fa des de finals del segle passat), i que
fan que les festes de Nadal en aquest context historic tinguin una significacio
especial. Diferents. Amb segell i marca propia, i aixd és el que viure el Nadal a
La Molina ho faci unic.

Per tot plegat, la practica d'una activitat com I'esqui o qualsevol dels esports de
neu durant aquests dies a La Molina és fer-ho en un espai carregat d'emotivitat.
Es viuen amb una atmosfera i ambient especial.

Enguany l'estacié ceretana torna a encarar unes festes de Nadal que ja sén
aqui, i ho fa amb la "responsabilitat" de continuar sent un referent en la dualitat
de la practica dels esports d'hivern amb la permanéncia d'unes tradicions que
formen part, i rad de ser, de la seva historia i identitat.



La nit de Reis és una de les més esperades pels infants a la Molina (Foto: arxiu).

Seran diferents de les d'altres anys, perque mai n'hi ha dues d'iguals. Perqué hi
ha més o menys neu, perqué fa més o menys fred, perqué la tipologia dels
clients canvia d'un any a l'altre, o perqué les noves generacions demanen pas i
estableixen uns nous costums i maneres de viure el Nadal.

| en aquest sentit, ni millors ni pitjors, sind diferents perque cada epoca els
adapta i se'ls fa propis. Es en aquest saber reconvertir-se que La Molina ha
sabut fer de la seva historia el fil conductor que els ha portat a un model que
combina esqui i tradicié fins als nostres dies. Adaptar-se o retirar-se, i que
enguany es tradueix en esquiar amb menys neu que altres anys, perd amb la
mateixa essencia i passié dels qui ja estem acostumats a viure i lliscar d'acord
amb els temps que toquen.

Aquest hivern deuré esquiar a molts llocs, pero tinc clar que per Nadal esquiaré
a La Molina, com he fet els darrers anys: perqué se'm fa genui.



No m'allargo més. Tot seguit us deixo amb l'agenda d'aquests dies a I'estacié i
amb un video enregistrat el dia 21, amb el qual us podeu fer una idea de quin
és l'estat de pistes.
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Cada tarda, la Cerdanya, el Ripolles i el Bergueda ofereixen un bon aprés-ski que va des de la gastronomia fins al
comerg local passant per la visita al patrimoni o gaudir d'un partitr de hoquei gel (si es dona el cas) i d'altres activitats
de lleure (Foto: arxiu OTP).

Agenda:

Dia 25 de desembre: esquiada amb el Pare Noel per les pistes, amb regal de
caramels.

Dia 28 de desembre: Sants Innocents, Trobada de La Llufa.

Dia 28 de desembre: DJ a Costa Rasa, d’11:00 a 13:00.

Dia 29 de desembre: Opening Aprées Ski Alabau by Estrella Damm de 14:00 a
18:00.

Dia 30 de desembre: Aprés Ski Alabau by Estrella Damm de 14:00 a 18:00.
Dia 30 de desembre: Marxa Popular nocturna amb esqui de muntanya fins a
Costa Rasa.

Dia 1 de gener: 73a edicié del descens Infantil.

Dia 4 de gener: Aprés Ski Alabau by Estrella Damm de 14:00 a 18:00.
Dia 5 de gener: Baixada de Torxes i arribada dels Rei de |'Orient.
Tots els esdeveniments aqui.



