
Mor Jordi Sistach, exregidor i exs�ndic  de greuges de

Palam�s

Va ser un dels impulsors de la Fundaci� Vilagran-Maristany (Vimar) i de la

creaci� de lÕentitat de defensa del medi ambient Amics de les Illes

Formigues

Sistach va tenir una traject�ria professional i associativa que el va

dur a vincular-se amb entitats locals, amb lÕadministraci� local i

altres estamentsÊdel poble. En la seva darrera etapa laboral va

ser professor de llengua i literatura castellana a lÕInstitut

dÕEnsenyament Secundari de Palam�s. En lÕapar tat social va

par ticipar amb el centre Oxalis, tamb� amb lÕassociaci� Gironina de

Discapacitats, de la qual en va ser president; o b� la creaci� de la

Fundaci� Vimar, on durant molts anys va exercir el c�rrec de

vicepresident. En els darreres anys Sistach tamb� va impulsar la posada en funcionament de lÕAssociaci� Amics

de les Illes Formigues, entitat que vetlla per la preservaci� i cura mediambiental.El 23 dÕabril dÕaquest any

Palam�s va retre-li homenatge en un acte iniciativa de lÕassociaci� Amics de les Illes Formigues, la Fundaci�

Vimar, lÕInstitut de Palam�s i lÕAjuntament amb lÕobjectiu de posar en valor la tasca duta a terme per Sistach i en

senyal dÕagra�ment al seu comprom�s amb la societat i el municipi, i destacant el seu tarann� Çdialogant, ober t i

conciliadorÈ.ÇEn Jordi era un home amb valors i que sabia entusiasmar a la gentÈ, aix� descriu el president de la

Fundaci� Vimar, Llu�s Medir, a Jordi Sistach. Medir explica que Sistach va exercir de vicepresident de la fundaci�

Vimar f ins fa dos anys i tamb� nÕera patr�. ÇEn Jordi era lÕ�nima de la fundaci�. Vimar �s en Jordi, perqu� ho va

fer tot. Som una fundaci� molt petita dins el camp dels que treballem amb persones amb discapacitats

ps�quiques. Cobrim tota la par t assistencial i centre de dia de la comarca del Baix Empord� a excepci� de la

Bisbal, on hi ha un altre centre de refer�ncia. En Jordi amb aix� hi va tenir un paper destacad�ssim perqu� va

lluitar, juntament amb un grup de fam�lies per millorar lÕassist�ncia dels seus f illsÈ, exposa lÕactual president de

lÕentitat.Medir efegeix que Sistach era un home de cultura, de coneixement notable i una persona que Çno

donava mai res per perdutÈ: ÇEll no es conformava i anava fent passes endavant sense mai desanimar-se. Tenia

un entusiasme que te lÕencomanava. Ell tenia aquesta vir tut: sabia entusiasmar la gent. La fundaci� ha sigut la

seva gran causaÈ. Medir exposa que tampoc tenia p�ls a la llengua a lÕhora de dir les coses. ÇAl llarg de la seva

traject�ria va tocar molts �mbits i el que m�s el def ineix era la inquietud i la rebelália, mai es conformava. Si es

feia malament alguna cosa, tamb� tÕho deia a la cara. I si sÕhavia de criticar alguna cosa, es feia. Era un home

valent i la seva �s una p�rdua que entre tots intentarem suplir, per� ser� dif�cilÈ.LÕactual president de la fundaci�

Vimar explica que un dels motors de Sistach era la seva f illa. ÇPel que veig de tots els familiars que tenen f ills

amb discapacitat i que accepten la realitat �s que aprenen una cosa: lÕamor. Estimar-se. No pots imaginar la

satisfacci� que �s quan una persona et fa un somriure o et fa una abra�ada, aix� ho val tot. Ell va lluitar per tots,

per� sobretot per la seva f illa. I s� del cer t que el retorn de la seva estima era la millor recompensaÈ.Pel que fa a

la seva etapa pol�tica, Teresa Ferr�s, actual por taveu de lÕoposici� a lÕAjuntament, en destaca el seu paper com a

s�ndic. ÇEra una persona afable, conciliadora, compromesa, especialment en lÕ�mbit social. Era una persona

amb uns valors i un comprom�s social que vivia la seva vida per als altres. Compar t�em un projecte de poble, de

societat i era una persona que sempre buscava construir i tirar endavant. En tinc un record entranyable

dÕellÈ.ÊM�s enll� de la seva vinculaci� amb les entitats socials, Sistach era una persona que estimava el mar.

Aix� el va dur, fa set anys, a impulsar la creaci� dels Amics de les Illes Formigues, una entitat que vetlla per la

protecci� de lÕentorn mar�. ÇEll sempre havia estat amb connexi� amb el mar, era navegant, tenia embarcaci� i



ens caracteritzava com a entitat el fet de dir que som gent del poble, que ens agrada lÕentorn i que estem

preocupats per com est�. Era una persona molt donada als altres, sempre feia dÕaltaveu per als que no tenien

veu i era una persona molt compromesaÈ, explica Isabel Ruiz, lÕactual presidenta de lÕassociaci� dels Amics de

les Illes Formigues.ÇSentim molt i molt la seva p�rdua, per a nosaltres ha sigut un puntal i esperem aprof itar tot

all� que ens ha por tat per tal de sumar-ho a la nostra experi�ncia... I que tingui un bon viatgeÈ, conclou Ruiz.
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