
​Posen en marxa al CAP de Ripoll un punt d'assist�ncia per

a pacients oncol�gics

Una psicoonc�loga de lÕAssociaci� contra el C�ncer a Girona prestar�

atenci� especialitzada

El Centre dÕAtenci� Prim�ria de Ripollja disposa dÕun punt dÕassist�ncia per oferir atenci� psicooncol�gica a

pacients i els seus familiars. Els nous serveis assistencials que s'ofereixen s�n orientaci� i assessorament,

facilitar eines terap�utiques per l'adaptaci� del pacient i la fam�lia al proc�s de malaltia i el tractament i

intervenci� psicol�gica davant de trastorns an�mics que puguin patir.

Una psicoonc�loga de lÕAssociaci� contra el C�ncer a Girona ser� l'encarregada de prestar aquesta atenci�

especialitzada i tindr� pres�ncia continuada al CAP. A m�s, colálaborar� amb els responsables assistencials de

refer�ncia per oferir una atenci� integral. El servei es presta un dimecres cada tres setmanes en horari de mat�.

La previsi� �s que els dies dÕatenci� vagin incrementant-se, a mesura que els professionals del CAP vagin

derivant els pacients oncol�gics que atenen.

El psicoonc�leg �s un professional de la psicologia, especialista en el tractament de persones amb c�ncer. A

par tir de la seva formaci�, valora lÕestat emocional del pacient per detectar possibles desordres emocionals

motivats per la malaltia. La f inalitat �s millorar lÕestat an�mic de la persona i donar-li instruments que lÕajudin a

afrontar el diagn�stic i les situacions vinculades al tractament. A banda dels pacients, tamb� s'at�n els familiars,

aix� com els processos de dol.

Aquest punt d'assist�ncia s'ha posat en marxa gr�cies al conveni de colálaboraci� entre la Direcci� d'Atenci�

Prim�ria de la Ger�ncia Territorial de Girona, l'Institut Catal� de la Salut i l'Associaci� contra el C�ncer de

Girona.
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