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L’Indépendant, 27/09/23

Err : samedi, c’est la 2e édition du trail du
Puigmal

Le Trail du Puigmal aura lieu ce samedi 30 septembre, avec 300 coureurs au
départ. Au vu du succés de I'édition passée, I'association sportive et culturelle
du Puigmal et la société Puigmal 2 900 renouvellent I'expérience pour ce trail
de 17 km et de 1 160 D + au panorama d’exception. Le parcours reste
inchangé, il se fera majoritairement sur les itinéraires de randonnées déja
tracés et balisés, avec un départ a 10 h 30 de Cotzé (1 890 m) pour un premier
km roulant ; s’en suivra la montée du petit pic de Segre (2 810 m) pour rejoindre
les crétes et le sommet du Puigmal (2 910 m) avant d’attaquer les 10 km de
descente a travers la station, avec une vue sur le plateau Cerdan et 'Espagne.
Temps de référence : lors de la premiére édition, le vainqueur du trail, Gabin
Ageron, avait établi un temps de 1 h 35 mn50. Du cété des femmes, Emilie
Menuet arrivait en téte en 1 h 51 mn10. Les deux coureurs seront a nouveau
présents ce dimanche, aprés une saison plus que réussie. En effet, la coureuse
a remporté le championnat du Canigou et termine 2e de la mythique Skyrhune
le week-end dernier. Gabin Ageron a récemment gagné le trail des Mauroux, le
trail de la Coma d’Or et se classe 15e de la Skyrhune.

Pour les enfants et famille

En paralléle du trail, les organisateurs proposent un mini-trail de 1 km pour les
enfants. Les inscriptions se feront sur place a Cotzé, avec un départ prévu a 11
heures. |l sera également possible de participer a une randonnée ou un trail
non chronométré de 5 km et 300 m D +, accompagné (sans inscriptions).

Renseignements en ligne : www.puigmal2900.com.




