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Prullans promou la recuperacio de
les herbes remeieres de la Cerdanya

» EcoResort i Ajuntament convoquen la Fira Arg, gue inclou tallers, xerrades i un apat tematic

MIQUEL SPA. PRULLANS

B Prullans acollira el proxim cap
de setmana una edicio de la Fira
Arc¢ quetecomaobjectiurecupe-
rarla cultura remeiera del Pirineu
ambl'is medicinal deles plantes,
herbes i fruits silvestres de l'en-
torn. La Fira Arg se celebrara els
dies 22 i 23 de setembre al Local
SantEsteveial'EcoResortdePru-
llans amb un programa que com-
plement les parades amb xerra-
des, presentacions i activitats de
natura i cultura.

Segons han avancat els orga-
nitzadors, el mateix complex ho-
teler i 'Ajuntament, la fira oferira
entre altres activitats venda de
productes alimentaris, cosmetica,
llibres, licors i un racé de lectura.
En paral-lel, s’hi obrira una expo-
sicio de plantes i fruits oblidats i
esfaran xerrades, tallersiuna jor-
nada técnica d’usos i valoritzacio
de les plantes aromatiques i her-
bes del Pirineu. Coma contrapunt
alesactivitats comercialsiacade-
miques, el programa també ha

previst una sortida pel Parc Natu-
ral del Cadi-Moixerd i un sopar
col-loqui tematic, elaborat amb
fruits i herbes oblidades a carrec
de Cerdanya EcoResort.

Lafira comengara el divendres
alatarda amb la jornada técnica,
laqual comptaraamb el president
del Grup de Recerca de Cerdanya,
Enric Quilez, i la trementinaire

Una edicié anterior de laFira Ar¢de Prullans

ARXIU PARTICULAR

La cita recupera els
usos medicinals de la
flora de I'entorn natural
del Pirineu amb cuiners
i experts botanics
|

Olga Domingo. A les nou es fara
un sopar amb fruitsiherbes obli-
dades. Dissabte al'edifici Sant Es-
teve l'activitat comencara a les
deu del mati amb 'obertura del
recinte comercial. En paral-lel es
faraunasortida guiada per conéi-
xer la flora de l'entorn a carrec de
I'expert naturalistalocal Angel Bo-
nada. A dos quarts d'onze es fara
la presentacié del conte El fresor
de la princesa Moctezuma, de
Marta Contreras i Marta Planas i
a les onze es projectara el docu-
mental Aleshores penses quelater-
ra és morta, de Florence Lazar. A
la tarda es fara un taller d'un-
giients antiinflamatoris, un conta
contes iun taller de fermentats.

LaFira Ar¢ccomptaamb suport
del’Ajuntamentde Prullans, I'his-
toric complex hoteler Cerdanya
EcoResort, el departament d’Ac-
ci6 Climatica, Alimentacio i Agen-
daRural, Col-lectiu Eixarcolant, el
Parc Natural del Cadi-Moixerd,
I'’Associacio Llavors del Cadii el
grup de voluntaris de la fira.



