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Kilian Jornet se baja del Ultra-Trail 
del Mont-Blanc 2023 

El catalán tendrá que aplazar su quinta victoria en Chamonix 
porque una lesión en el sacro le está impidiendo correr a dos 
semanas de la prueba reina de UTMB 

 

 

"No habrá UTMB para mi este año. Todavía no puedo correr y debido a la 
lesión en el sacro hemos decidido que sería mejor priorizar una buena 
recuperación e intentar algo divertido cuando el dolor desaparezca", anuncia y 
promete Kilian Jornet en Instagram. Quedan 15 días para la gran carrera del 
año, los 170 kilómetros y 10.000 metros de desnivel del Ultra-Trail del Mont-
Blanc, y el legendario corredor catalán ha asumido que no podrá rendir allí si 
aún no puede entrenar. 

This content is imported from instagram. You may be able to find the same 
content in another format, or you may be able to find more information, at their 
web site. 



Jornet no podrá repetir su hazaña del año pasado, cuando en su regreso a 
Chamonix tras una larga ausencia superó un mal momento, se mentalizó y 
terminó ganando en menos de 20 hora y batiendo el récord de la prueba. Este 
año buscaba quedarse en solitario como el ganador de más ediciones con 
cinco victorias. 

El 2023 no está siendo un gran año para Kilian Jornet, que habló de un 
"fracaso" por no poder alcanzar la cima del Everest por su cara más difícil tras 
ser arrastrado por una avalancha en el que era su gran reto primavera, y que 
en julio empezó a sentir unas molestias durante su participación en la Eiger 
Ultra Trail, que se tomó con calma y terminó 46º, y que luego resultaron ser un 
edema oseo y ya le hicieron renunciar el pasado fin de semana a la Sierre-Zinal 
de Suiza. 

Jornet, al menos, no pierde la esperanza de correr alguna prueba más 
adelante, pero tendrá que ver a distancia la batalla entre el estadounidense Jim 
Walmsley, el sueco Petter Engdhal, el francés Mathieu Blanchard o el español 
Pau Capell, que persigue también el reto de los 20 horas, algunos de los 
nombres confirmados para la carrera que arranca el 1 de agosto y llegará al 
mediodía del día siguiente a la meta de la localidad alpina. 

 


