
 

Diari de la neu, 10/08/23 

Excursió al llac de Font Viva 

Ruta fàcil de 200 metres de desnivell i de 7 km de recorregut en bucle 
 

Excursió a l’estany de Font Viva, un paratge fotogènic 

 

A la vall de Querol i dins aquesta a la vall de Lanós, o de l'Aravó, s'hi 

localitzen tres llacs: el de Passet, el de Font Viva i el de Lanós. Us 

proposem una excursió en forma de bucle fins a l'estany o llac de Font 

Viva (1.899 m), especialment atractiu pel seu entorn de bosc i prats verds. 

Una excursió de 200 metres de desnivell i de 7 km de recorregut que es 

pot fer en un màxim de tres hores en funció del vostre pas. 

 



L'estany o llac de Font Viva, a la vall de Lanós (Foto: Diaridelaneu). 

 

Accés molt fàcil amb vehicle fins al punt de sortida d'excursió. Un cop entrem a 

Porté, cal travessar el poble i seguir cap al fons de la vall en direcció a l'estany 

de Passet i vall de Font Viva. Trobareu els rètols indicatius de massís del Carlit 

per Lanós. Si us serveix de referència, passareu per davant el parc de 

bombers. 

 

Tota la carretera està pavimentada, però és una mica estreta. A l'estiu, i en 

horari de màxima afluència, hi ha un peatge de 5 euros, normalment entre les 8 

del matí i les 6 de la tarda. Si accediu abans d'aquesta hora no us caldrà pagar 

 

Val a dir que aquesta carretera va ser construïda l'any 1956 per proveir els 

materials de construcció de la presa de Lanós, ben característica per la seva 

forma de clova d'ou invertida, i per generar el llac d'alta muntanya més extens 

del vessant nord del Pirineu. 

 

Quan s'arriba a l'estany de Passet, on hi ha una presa i un parc de tirolines, de 

seguida trobarem tres aparcaments disponibles (1, 2 i 3). Recomanem aparcar 

en el número 3 (1.735 m), però alternativament el número 2 és igualment una 

bona opció perquè permet fer un retorn de l'excursió més llarg, però també més 

suau. 

 

Aparqueu bé el vehicle, ja que si ho feu a la carretera i molesta als altres 



vehicles serà sancionat. De tant en tant els agents de la gendarmeria vetllen 

pel comportament cívic dels visitants. 

El sender travessa bosc i rierols (Foto: IST). 

 

  

La ruta en forma de bucle 

 

El bucle de l'excursió es pot fer en qualsevol dels dos sentits. En el nostre cas 

el vam fer amb sortida a l'aparcament número 3, on hi ha l'antiga terminal del 

telefèric EDF de Font Viva per al transport de material durant la construcció de 

la presa de Lanós. 

Per la banda dreta de l'edifici, mirant cap a nord i a tocar del riu Querol, surt el 

sender conegut amb el nom de Camí dels enginyers. 

El camí s'enfila suaument però de forma constant cap en direcció est, 

travessant alguns prats i un bosc ombrívol i frondós de pi negre. Pareu atenció 

a les dues clarianes que el sender travessa amb tot de troncs abatuts de cara 

al pendent. Són conseqüència de les allaus que en hiverns nivosos s'originen 

als contraforts dels vessants nord dels pics de les Tosses (2.803 m) i dels Pics 

Oriental (2.804 m) i Occidental (2.833 m) del Coll Roig. 



Troncs abatuts a mig sender conseqüència de les allaus dels hiverns nivosos (Foto: Diaridelaneu). 

El sender està ben marcat i senyalitzat, però no estaria de menys que hi fessin 

alguna repassada en alguns punts que poden passar per alt si no s'està atent. 

El sender, però, està ben fressat i es fa difícil que algú s'hi pugui perdre. 

 

A poc a poc el camí va fent corba cap al nord, i en aquest canvi d'orientació del 

sender s'arriba a un dels punts alts de la ruta, des d'on gaudirem cap a ponent, 

o fons de la vall, de magnífiques perspectives sobre els pics de l'Estanyol, Les 

Valletes i Fontfreda, així com les pistes La Coulée i Les Sapins de l'estació 

d'esquí de Porté-Puymorens by Trio-Pyrénées. I encara més al fons, les 

antenes del pic de Maià del Pas de la Casa. 



 

Al fons de la vall, l'estació d'esquí de Portè-Puymorens (Foto: Diaridelaneu). 

A partir d'aquest punt el sender va perdent una mica de nivell fins a travessar 

de nou el riu Querol per un pontet. El sender ja s'orienta definitivament cap a 

oest i remunta de nou una mica de desnivell, fins que el bosc s'aclareix i 

s'arriba a uns prats verds que ja permeten intuir la presència propera del llac i 

la seva identificativa "platja verda" fins arran d'aigua. 

Arribats al llac, a una altitud de 1.899 m, serà el vostre moment de relaxament 

merescut per descansar una mica, menjar i beure alguna cosa i fer les 

pertinents fotografies de l'entorn. 



El llac o estany de Font Viva des del seu perímetre de ponent (Foto: R.C.) 

 

Ja ens explicareu quina és la vora del llac preferida per a fer els millors clics, i 

és que cal advertir que varia en funció de l'hora del dia i la posició del sol. 

I quan ho considereu oportú, serà el moment d'iniciar el retorn pel sender que 

mena pel perímetre de ponent del llac, al qual s'hi accedeix voltejant el llac per 

la seva banda nord. 

Un cop superada la collada que deixa enrere el llac, us caldrà estar atents per 

no passar de llarg el trencant que permet el retorn directe a l'aparcament 

número 3. A nosaltres ens va passar per voler evitar travessar pel mig d'un 

ramat de vaques ben protegides, amb el corresponent brau que a nosaltres ens 

va semblar gegant i que, ja és mal sort, pasturaven a la zona de prats on hi ha 

la bifurcació. 



Deixem que ho definiu vosaltres mateixos: bucòlic, romàntic, relaxament, espectacular, 

encisador, captivador... 

Tranquils, el camí de baixada alternatiu, també ben fressat i de baixada més 

suau, us permet arribar a l'aparcament 2, des d'on podreu tornar a l'aparcament 

3 resseguint un tram de carretera en un tram de només 1 km. 

Tot plegat, una excursió de 200 metres de desnivell, de 7 km de recorregut i 

d'entre dues i tres hores de durada en funció de la vostra velocitat de pas i 

l'estona que decidiu invertir al llac. 

El què més ens ha agradat i el què menys 

 

El que més ens ha agradat: el llac de Font Viva és força diferent dels llacs 

que estem acostumats a veure al Pirineu. Es pot observar la força i amplitud 

destructora de les allaus. El llac ens va semblar fotogènic i... molt romàntic. 

Vistes sobre el Carlit i l'estació de Porté-Puymorens. 

El que menys: zona d'alta afluència en dies festius i en temporada alta a 

l'estiu. 



 

 

 


