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Le 100 Miles gagne la montagne

.

C’est au Termanal de Bolqueére que se tiendra le village d’arrivée

Pour sa 10e édition, le 100 Miles inverse son tracé. Bolquére accueillera le
village d’arrivée au Termanal pour souffler les 10 bougies d’un trail de Iégende.

"Jai 10 ans, laissez moi réver que jai 10 ans !", sifflotent Bernard Dechonne,
Steve Lannoy et Frédéric Cermeno, en emballant leur "cadeau" pour la 10e
édition 100 Miles Sud de France. Le trio organisateur offre un "parcours
reverso” de I'Ultra trail sang et or. Lors de cette édition d’exception qui se
tiendra du 6 au 8 octobre, les embruns de la Méditerranée pousseront les 1.000
dossards attendus vers les courbes du Vallespir, du Conflent puis de la



Cerdagne. Les concurrents finiront dans les bras accueillants de leur famille et
des Bolqueriens sur le superbe site du Termanal. Sous les voltes de bois,
retentiront les noms des héroiques finishers des trois parcours : I'Ultra 100
miles (170 km et 10 000 D +), la Grande Traversée (95 km 5500 m D +), La
traversée (55 Km 3200m D +). "L’engouement pour I'Ulfra ne se dément pas
avec 30 % de locaux. Idem pour les autres parcours qui sont a la portée de tous
les défis. La surprise c’est linversion du tracé qui modifie perspectives et
difficulté ", indiquent malicieusement Bernard et Steve. Quand ces deux-la ont
les pupilles qui s’allument on comprend vite que les chemins de traverse ne
sont pas taillés dans la dentelle "La montée des Albéres sera coton mais d’'une
vallée a l'autre, d’'un balcon a l'autre, de nuit comme de jour c’est terriblement
beau. Impossible de départager ces deux termes”, s’amusent-ils.

Les joyeux fous qui affronteront cette sublime diagonale s’élanceront du parc de
Valmy pour I'Ultra, Arles-sur-Tech pour la Grande Traversée et Vernet les Bains
pour la Traversée. L’'arrivée a Bolguére ne manquera pas de réconfort et de
sourire. La station sportive et conviviale, incarnant parfaitement les valeurs du
100 Miles, met toutes ses infrastructures a disposition ainsi que les capacités
d’hébergement car le week-end s’annonce sportif et festif. Le maire Henri
Baudet, Antonin Hug, premier adjoint, Dominique Liegeois, directeur général
des services concoctent une féte a la hauteur de la remontada.

"2 300m2 couverts abriteront l'aire d’arrivée, une salle de repos, de massage, le
PC sécurité ainsi qu’ un village d’exposants (restauration, producteurs et
associations). L’extérieur, en pleine nature, déploiera un atelier trail pour les
enfants et une animation musicale. Bref, pour les 10 ans du 100 Miles,
Bolqueére assure la féte. " indiquent les édiles. Qu'on se le dise, pour leur
décennale, le 100 Miles Sud de France grimpe vers les cimes....et méme pour
un anniversaire légendaire, la belle Pyréne ne s’offre pas... la montagne se
gagne !

La course de St-Jean-Pal-de-Corts se dispute ce dimanche a 9h.



