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Impulsen una prova pilot a tres consultoris 
mèdics cerdans per millorar l’atenció 
sanitària en pobles petits 

S'han incorporat noves figures professionals i s'hi han programat 
activitats comunitàries 

 

Una professional i una usuària d'un CAP de Cerdanya. / E.V.M.  

MARIA FORMENTI COSP.- El Servei Català de la Salut ha posat en marxa una 
prova pilot als consultoris mèdics a Bolvir, Isòvol i Guils per tal d’oferir una 
atenció sanitària més accessible als veïns i veïnes de la zona. Fins ara, les 
persones d’aquests nuclis s’havien de desplaçar fins al consultori de Ger. 

Des de fa unes setmanes, a més del metge-sa i l’infermer-a, aquests 
equipaments incorporen la figura d’un nou professional per atendre els pacients 
com és el tècnic-a d’auxiliar d’infermeria, que ha rebut formació específica per 
aquesta tasca. 



L’adjunta de direcció de l’Àrea Bàsica de Salut de Cerdanya, Cristina Vilalta, 
explica que “el que es vol amb el projecte és acostar-nos a la població més 
gran i envellida, volem donar més autonomia a aquestes persones, ja que viuen 
en punts poc allunyats, però amb una distància que no és salvable, ja que si 
algú no condueix necessita, o bé transport públic, que majoritàriament no n’hi 
ha, o bé algun familiar”. 

Una altra de les novetats és que en els consultoris s’hi fan activitats 
comunitàries, com un taller de memòria o fisioteràpia comunitària, activitats que 
ajuden a combatre la soledat no volguda. A més, la prova pilot compta amb un 
suport d’intel·ligència artificial. 

En aquest sentit, Vilalta detalla que “es va omplint amb un llenguatge molt 
natural el que el pacient refereix, llavors dona un número de prioritat d’atenció, 
és a dir, si s’ha de veure avui, demà, o si fos un dolor articular, doncs quan 
vingui la doctora es valora en cada cas”. Tot plegat per millorar la salut i el 
benestar de les persones que viuen en aquests nuclis. 

  

 


