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En marxa la setena edicio del Cerdanya
Happy Walking

S'allargara fins diumenge i s'han programat sis sortides, dues
menys que l'any passat

Una sortida del Cerdanya Happy Walking, a Prullans. / M.F.C.

MARIA FORMENTI COSP (Prullans).- Des de dijous i fins diumenge la
comarca acull la 7a edici6 del Cerdanya Happy Walking, un dels dotze
Festivals de Senderisme dels Pirineus. Enguany s’han programat sis sortides,
dues menys que l'any passat, de les quals la de dijous al Pic de les Penyes
Altes del Moixeré s’ha hagut de suspendre per la pluja. La segona excursié ha
estat la d’aquest divendres a Prullans, una ruta circular amb una sessi6 de ioga
inclosa. Des de Turisme Cerdanya preveuen arribar en total a la vuitantena
d’inscrits.

En acabar la sortida, els participants reben un lot de productes locals o bé
s’ofereix un tast. A més, el festival de senderisme es complementa amb
propostes culturals. En aquesta ocasié, sera un concert de musica i danses



tradicionals del Pirineu, que es fara dissabte a la placa santa Maria de
Puigcerda.

El Cerdanya Happy Walking vol donar importancia a la tasca dels guies de
muntanya i al seu coneixement del territori. Forma part dels Festivals de
Senderisme dels Pirineus, una iniciativa coordinada per [lInstitut de
Desenvolupament de I'Alt Pirineu i Aran (IDAPA). L’objectiu és afavorir un
turisme responsable i respectudés amb la natura i la poblacié local, a més de
contribuir a desestacionalitzar el turisme.



