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Salut dona per
completat el
servei datencio
en fisioterapia a
I'Alt Pirineu

P Els cinc professionals de la
vegueria se centraran en la
millora de I'autonomia i la
prevencio de malalties

M.S. PUIGCERDA

B El departament de Salut ha
anunciat que a la Regi6 Sanitaria
Alt Pirineu i Aran ja s’han incor-
poratels cinc fisioterapeutes pre-
vistos. El mateix departament ha
apuntat que «l'objectiu de la im-
plantaci6 d’aquests perfils als cen-
tresd’atencio primaria (CAP) ésla
realitzacio d’activitats per pro-
moure imillorar'autonomia, pre-
venirles malalties musculoesque-
letiquesireduir el consum farma-
cologic». Per aquest motiu, els
professionals se centraran sobre-
toten «patologies d'alta prevalen-
caibaixa complexitatcom ara do-
lors de cervicals, genolls, maluc i
espatllaienlaprevenci6 deladis-
capacitaten personesamb altera-
cions del funcionament i en situ-
aci6 de prefragilitatorisc de fragi-
litat». Aquest nou servei es dura a
terme basicament en modalitat
grupal. Aixi, el fisioterapeuta s'in-
tegrara en equips d’atencio pri-
maria multidisciplinaris i, per la
seva expertesa es coordinara, per
una banda, amb els actius de sa-
lut que fomenten l'activitat fisica i
per altra, amb els serveis de reha-
bilitacié de referencia que ho ne-
cessitin. Aixi, el nou professional
contribuira a prestar una atencio
«més completa a les necessitats
dels pacients i a la millora de la
qualitat global del procés assis-
tencial».



