
La Fundaci� Impulsa busca voluntaris per fer de mentors als

joves del Baix Empord�

la Fundaci� tamb� ofereix el Programa Impulsa Mentoria com una

modalitat de colálaboraci� per a les empreses

La Fundaci� Impulsa busca voluntaris per fer de

mentors als joves del Baix Empord� CEDIDA.

La Fundaci� Impulsa busca persones amb traject�ria s�lida i una

vinculaci� al territori perqu� acompanyin als joves dÕentre 16 i 20

anys seleccionats per rebre la Beca Impulsa. Segons la fundaci�, a

trav�s del pla de formaci� del Programa Impulsa Mentoria, els

mentors adquireixen coneixements i habilitats sobre comunicaci�,

empatia, i escolta activa, entre dÕ altres .

ὓ�Vols saber com fer-te #mentor

[https://twit ter.com/hashtag/mentor?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw]

d'un jove #Impulser

[https://twit ter.com/hashtag/Impulser?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw]

per acompanyar-lo en el seu creixement personal i professional?Ê

TÕexpliquem el procediment!Ê

Fes-te mentor/a! ὄ�https://t.co/tlILOJOM9M [https://t.co/tlILOJOM9M]

Ñ Fundaci� Impulsa (@FundacioImpulsa) April 26, 2023

[https://twit ter.com/FundacioImpulsa/status/1651149459286269954?ref_src=twsrc%5Etfw]

DÕaquesta manera, les formacions ajuden a Òpromoure relacions transformadores que permetin un creixement

bidireccional i compar titÓ. Formar par t del Programa de Mentoria implica un comprom�s de m�nim un any i �ptim

de dos i una dedicaci� dÕaproximadament 5 hores al mes, entre trobades amb el jove, formacions i seguiment

amb lÕequip psicopedag�gic de la Fundaci� Impulsa. De fet, el 90% dels joves Impulsers acaben els estudis i

obtenen un t�tol de Formaci� Professional (FP). Bona par t dÕaquest �xit rau, considera la fundaci�, en

lÕacompanyament individualitzat de la m� de la f igura del mentor.

En paralálel, la Fundaci� Impulsa tamb� ofereix el Programa Impulsa Mentoria com una modalitat de colálaboraci�

per a les empreses. Es tracta dÕuna proposta de Responsabilitat Social Corporativa (RSC) per a organitzacions

que vulguin involucrar els seus treballadors fent de mentors a trav�s de voluntariat corporatiu.
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