
çlex Garc�a Carrillo i J�lia Font, campions dÕEspanya de

curses de muntanya a Lloret

El murci� çlex Garc�a Carrillo (Independent), amb 1h02:50 i revalidant el t�tol de lÕany passat, i la castellonenca

J�lia Font (Metaespor t Riba-Roja T�ria), amb 1h14:08, sÕhan imposat amb autoritat en el campionat dÕEspanya de

curses de muntanya trail running, que sÕha disputat en el marc de la 4a edici� de la Lloretrail, amb 16 km de

recorregut i un desnivell positiu de 596 m. La prova era selecctiva per al mundial dÕInnsbruck. En la classif icaci�

per equips, la vict�ria ha estat per al CE Pened�s, que ha tingut com a millors corredors Eduard Hern�ndez (4t

amb 1h04:43), V�ctor del çguila (7� amb 1h06:34) i Arnau Montaner (17� amb 1h08:54). En els equips femenins, el

triomf ha estat per al Metaespor t Riba-Roja-Turia (3h53:35), seguit pel CE Pened�s (4h07:33) i la JAB-Berga

(4h18:59). En la prova individual, Gisela Carrion (CE Pened�s) ha estat cinquena (1h19:32), a 1:13 del podi.
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