
La Mitja de Banyoles, per a Guillem Montiel i Ber ta Cabanas

La sor tida BARBUT FOTñGRAF.

Guillem Montiel (Cidade de Lugo Fluvial) i Ber ta Cabanas son els

vencedors de la 28a Mitja Marat� del Pla de lÕEstany, que han

completat 416 par ticipants. Montiel amb 1h08:27 i Cabanas amb

1h18:27 estableixen els r�cords del circuit, consistent a fer dues

voltes amb pas pel nucli urb� de Banyoles. Marc Gu�rdia i Nil

Congost (CN Banyoles) i Marina Guerrero (Avinent Manresa) i Anna

Bardalet (SAT6) completen els podis. La13a Volta Popular a

lÕEstany, amb 121 par ticipants, �s per a Lamine Diaoula (CN

Banyoles) i Ariadna Llop, els dos de club organitzador.
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