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El projecte Banys de Bosc rep el
guardo anual de Turisme de la UB

» El centre universitari CETT reconeix els beneficis de boscos de Cerdanya, Alt Urgell i Solsonés

MIQUEL SPA. PUIGCERDA
W El projecte «Banys de bosc al
Pirineu i Terres de Lleida» que
ofereix la Diputacid de Lleida en
col-laboraci6 amb els ens locals
amb la participacié d'un bosc de
Cerdanyaiundel’Alt Urgellhare-
butel premidel'escola de turisme
CETT-Alimara, adscrita a la Uni-
versitat de Barcelona, en la cate-
goria Through Experiences.
Aquest guardd turistic premia els
productes, serveis o accions de
marqueting i comunicaci6 d'or-
ganitzacions que apel-len la sen-
sibilitati generen unaexperiencia
inspiradora, emocional o motiva-
cional en 'ambit de l'ecoturisme.
El projecte «Banys de Bosc» es
potexperimentar ala Cerdanya a

L'Avetosa de Riu de Cerdanya, on es fan hanys de bosc

MIQUEL SPA

I'Avetosa de Riu, I'espai natural
d’avets centenaris més gran de
Catalunya. A 'Alt Urgell es pot fer
al Bosc de Pallerols de la vall de
SantMiquel, enl'area del Parc Na-
tural deI'Alt Pirineu. AlSolsones
també es pot experimentar l'acti-
vitat al bosc del Camidel Vermell,
alspeusdeles Serres d’Odén Port
del Comte. El projecte es va crear
l'any passat amb una zona fores-
tal per cada comarca dela demar-
cacio. Segons han explicatdes del
Patronat de Turisme de la Dipu-
taic6 de Lleida, «els «Banys de
bosc» és un terme vinculat als
boscosterapéutics oguaridorsiel
benestar deles persones que con-
sisteix a recorrer pausadament,
en silenci, un bosc o zones arbra-

desnotransitades, parantatencio
als cinc sentits». Per la seleccido
dels tretze entorns forestals que
formen el projecte el Patronat
«vateniren compteunconjuntde
criteris tinics, entre els quals les
facilitats d’'accés, que ofereixen iti-
neraris amb recorreguts curts
d'un maxim de deu quilometres i
quelesrutes, siés possible, siguin
circularsidisposin de senyalitza-
cié amb marques de GR, PR o si-
milars», segons han argumentat
des de l'ens turistic.

En aquesta edici6 dels Premis
CETT-Alimara es van presentar
diverses candidatures, entre les
quals hi havia entitats del sector
turistic, hoteler, gastronomic, i
d'altres sectors vinculats al turis-
me que van realitzar l'acci6 de
promoci6 turistica durant I'any
2022 o principis de 2023. Lacte de
lliurament dels premis, creats
'any 1984, s’ha fetaquest dijous a
I'Hotel Alimara dela ciutat de Bar-
celona. El premi compta amb la
col-laboracié de 1'Organitzacié
Mundial del Turisme (OMT) i el
departament de Cultura.



