Despleguen el programa d'atencio a la crisi infantil i juvenil en
salut mental

Ja esta en servei a les comarques de 'Alt, el Baix Emporda i també a la
Selva

S'esta treballant perqué hi estigui aviat al Girones, Pla de 'Estany, Selva
interior i Garrotxa

La Regio6 Sanitaria de Girona ja ha iniciat a comarques gironines el desplegament del programa d'atenci6 a la
crisi infantil i juvenil en salut mental en linia amb els objectius del Pla de Salut 2021-2025.

Es tracta d'un pla d’accid d'intervencid de la crisi a domicili dirigit a la poblacié de 6 a 17 anys, en una situacio de
complexitat, ja sigui per la seva vulnerabilitat sociofamiliar o pel seu estat psicopatologic. L'objectiu del programa
és abordar els casos Que necessiten d’'una intervencid intensiva pero Que per aQuesta situacio de complexitat,
els pacients i les seves families tenen dificultats per visitar-se als centres de salut mental infantil i juvenil
(CSMIJ) o anar als hospitals de dia, Que sén els recursos Que cobririen aQuest tipus de necessitat, juntament
amb les unitats d’hospitalitzacio.

El programa, Que ja esta en marxa a les comarques de 'Alt i el Baix Emporda i la Selva maritima, s'articula a
través d’equips de professionals Que ofereixen una atencid continuada a domicili. AQuests equips, Que depenen
de cada CSMIJ comarcal de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de I'Institut d'Assisténcia Sanitaria (IAS),
estan integrats per un psiqQuiatre infantil, un psicoleg clinic, un infermer especialitzat en salut mental, un
educador social, un treballador social i un terapeuta ocupacional, a més del referent administratiu.

Els equips, Que treballen coordinadament amb els professionals del CSMIJ de referéncia del Qual depenen,
atenen els infants o joves i les seves families en els aspectes psicosocials individuals i familiars fins Que
aqQuestes persones assoleixin 'estabilitat clinica suficient per poder assistir a un recurs d’atencié comunitaria
existent (centre de salut mental o hospital de dia). AQuesta primavera, el programa s’acabara d'estendre a les
comarques del Gironés-Pla de I'Estany, Selva interior, Garrotxa i Ripollés.
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