Nevasport, 08/03/23

La Molina, sede de los Mundiales FIS de
Para Showboard 2023
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La apuesta de la estacion ceretana por el deporte adaptado culminara este marzo, con
la celebracion de los Mundiales FIS de Para Snowboard 2023.

La estacion de esqui y montafia de La Molina acogera entre el 8 y el 17 de
marzo el Campeonato del Mundo Parasnowboard FIS. Una competicidén que
albergara 48 deportistas de 19 paises, 31 atletas en categoria masculinay 17
en la femenina, y que confirma la apuesta del centro invernal para promocionar
tanto el deporte adaptado como las competiciones oficiales.

Molina, sede mundial del Parashowboard (Foto: O. Molas).



Sede mundial del Parasnowboard

Competicién y deporte adaptado. Deporte adaptado y competicion. Son dos de
los pilares que histéricamente han sustentado el caracter social de La Molina.
Un caracter filantropico que con el paso del tiempo se ha ido reforzando con
varios programas, eventos, instalaciones y equipamientos. Y esta temporada,
una vez mas, el trabajo hecho en este sentido culminara con la celebracion de
una de las competiciones internacionales mas importantes del deporte
adaptado: los Campeonatos del Mundo Parasnowboard FIS.

Entre el 8 y el 17 de marzo, la estacion ceretana acogera este certamen anual
impulsado y homologado por la Federacién Internacional de Esqui y
Snowboard (FIS), con el soporte del Comité Paralimpico Internacional (IPC).
Participaran 48 deportistas (basicamente personas con dificultades de
movilidad o con discapacidades visuales) procedentes de 19 paises: 31 en la
categoria masculina, y 17 en la femenina. Y se disputaran dos disciplinas: el
Snowboard Cross (SBX) y el Dual Banked Slalom (BS).

Las pruebas se disputardn en la zona del Torrent Negre. En concreto, en las
pistas de los Plans y Solell. El acceso al parking sera a través del remonte de
Cap de Comella, y la entrega de premios se hara en la plaza del Telecabina.
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Sector Torrent Negre de La Molina (Foto: Luc Percival).

¢En qué consiste cada disciplina?



En la primera fase del Mundial, los snowboarders disputaran las dos pruebas
de SBX. El 11 de marzo el Snowboard Cross Individual y el 12, el Snowboard
Cross Team.

Esta modalidad, que es una de las mas emocionantes, se disputa en un
circuito largo que incluye giros con curvas estrechas y entrelazadas, saltos,
dubbies, médulos y otras secciones que ponen a prueba a los corredores a lo
largo de distintos tramos. El objetivo es terminar el recorrido superando todos
los obstaculos lo mas rapido posible. Y en este caso, los atletas competiran en
grupos en funcién de sus limitaciones. El sabado 11, de manera individual; y el
domingo 12, en equipo.

Posteriormente, los dias 16 y 17 se disputara el Banked Slalom. Igual que en
el SBX, el primer dia, de manera individual, y el segundo, en equipos.

El Banked Slalom, que en La Molina se estrené en 2015, es una modalidad
originaria de los Estados Unidos que se ha convertido en una de las mas
espectaculares del mundo. Consiste en bajar en eslalon a través de una pista
en forma de ‘U, con un recorrido sinuoso que incluye curvas y giros en
pendientes que requieren de una gran precisién. De hecho, el trazado, de entre
500 y 900 metros de terreno irregular, es similar al del Snowboard Cross, pero
no incluye saltos ni secciones escalonadas. Y el objetivo también es conseguir
el mejor tiempo posible.
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Décadas de bagaje y de experiencia

La Molina llega a la celebraciéon de estos mundiales con un gran bagaje a las
espaldas. De hecho, el equipamiento gestionado por Ferrocarrils de la
Generalitat de Catalunya (FGC) se ha erigido como un ejemplo muy claro de
estacion accesible, con distintas opciones y adaptaciones para que las
personas con diversidad funcional también puedan practicar deportes de
invierno. En este sentido, no so6lo dispone del Centro de Deporte Adaptado
gestionado por Play&Train, sino que también dispone de otros recursos, y todo
el personal esta calificado para dar respuesta a estas necesidades.

Una preparaciéon que se suma a la también obtenida a lo largo de las
temporadas con la organizacion de un gran numero de carreras Yy
competiciones nacionales e internacionales. Y es que la estacion catalana es
todo un referente pirenaico en el mundo de la competicion.

No en vano la lista de eventos que ha organizado a lo largo de los ultimos afos
es de lo mas extensa: desde los Campeonatos del Mundo de Snowboard del
2011 hasta los Campeonatos del Mundo IPC de Parasnowboard (2013) y Esqui
Alpino (2015), pasando por distintas Copas del Mundo IPC de esqui adaptado y
de parasnowboard, la ultima de las cuales en 2020.
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Asi empez6 la construccion del circuito de Para Snowboard Cros de La Molina hace una semana (Foto: IST‘)_.



En este sentido, el coordinador general de los campeonatos, Arnau Anguera,
confirma que

“ya tenemos un histérico de organizar distintas competiciones, incluso de ambito
internacional, en la categoria de discapacitados. En cuanto a territorio, y en el ambito
de comarca, se prevé la participacion de 400 alumnos que previamente, en horas de
clase, ya han estado tratando el tema de la inclusién.

Ademas, la estacién de La Molina ha sido pionera en deporte adaptado. Por ejemplo,
con la Fundacion Johan Cruyff o Play&Train, donde no solo se hace formacion para
futuros técnicos y futuros entrenadores, sino que también se da salida a clases de
esqui y preparacién para competiciones. O sea, que desde La Molina si que se intenta
apostar para la inclusion de todo el mundo dentro del mundo del deporte”



