
El mar centra el nou llibre del xef Enric Herce

ÔDelici�s mar. Receptes i hist�ries de la Mediterr�niaÕ es presentar� a

Palam�s

Enric Herce amb un exemplar del nou llibre que acaba

de publicar amb Cosset�nia EPA.

Un llibre per cuinar, per�, sobretot, per llegir. El xef i escriptor Enric

Herce presentar� dijous a lÕEspai del Peix de Palam�s (18.00 hores)

el seu darrer llibre, Delici�s mar. Receptes i hist�ries de la

Mediterr�nia (ed. Cosset�nia), en el qual a banda de recollir m�s de

cinquanta receptes amb els productes del mar com a

protagonistes fa un Òretrat general del paisatge mar�timÓ al qual

Herce se sent �ntimament lligat. Des del peix de roca m�s proper

f ins als grans peixos de mars llunyans, el cuiner de Sant Feliu de

Gu�xols ref lexiona i transmet el seu respecte per aquests �ssers

vius i per un mar que Òno �s inf initÓ. En aquest sentit, per exemple,

es mostra par tidari de les piscifactories com una Òsoluci� molt

notable per protegir i preservar la riquesa del territoriÓ, com tamb�

destaca el seu respecte davant el peix a lÕhora dÕespecejar-lo. Un

acte, aquest de lÕespecejament, que el xef relata com si es tract�s

dÕun moment �nic i en el qual no deixa de fer refer�ncia al seu pare,

el xef Esteve Herce. ÒAquest llibre tamb� �s un petit homenatge al

meu pareÓ, explica lÕautor, que lÕesmenta en m�s dÕuna ocasi� al

llarg del llibre i tamb� li dedica la fotograf ia de la contracober ta.

Enric Herce, que ja t� sis llibres publicats, �s lÕautor tamb� de totes

les fotograf ies que apareixen al llibre Ða excepci� de la cober taÐ i

que, segons assenyala, s�n totes fetes Òsense ar tif icisÓ. Aix�, per

exemple, aquelles que ilálustren les receptes s�n totes de plats a punt de ser menjats.

Despr�s de fer-ho a lÕEspai del Peix, el nou llibre ser� presentat el 27 de febrer a la llibreria Alibri de Barcelona.
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