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El programa Esport Blanc Escolar apropara
els esports d'hivern a 2.400 alumnes del
Pirineu

Al llarg de les deu edicions, més de 8.500 nens i nenes de 3r i 4t de
primaria del Pirineu hauran pogut practicar els esports de neu.
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poto:cameé umnes de 'Escola Arrels fent esqui de fons a l'estacié de Tuixent-La Vansa /Consell Esportiu del
Solsonés

El programa Esport Blanc Escolar (EBE) de promocié dels esports d’hivern a
lalumnat de 3r i 4t de primaria t€ en marxa la desena edicié consecutiva al
Pirineu catala. En els propers tres mesos, la iniciativa apropara els esports de
neu i els seus valors a uns 2.400 alumnes de 63 centres educatius publics i
concertats de les 9 comarques del Pirineu. Al llarg de les deu edicions,
comptant el curs actual, més de 8.500 nens i nenes del Pirineu hauran pogut
practicar aquests esports gracies a aquest projecte del Govern.

La Secretaria General de I'Esport i de I'Activitat Fisica, del Departament de la
Presidencia, i el Departament d’Educacié, com a impulsors del programa,
posen en marxa una activitat que s’allargara fins a principis d’abril i que
enguany torna a comptar amb totes les escoles pirinenques.



Diverses estacions de muntanya ja han acollit les primeres activitats del
programa i en els propers dies s’hi aniran incorporant la resta de centres per
oferir sessions d’esqui alpi, esqui de fons i surf de neu. En el conjunt del
Pirineu catala, el programa beneficiara enguany 2.400 alumnes de 3r i4t de
primaria de 63 centres educatius de I'Alt Urgell, Alta Ribagorca, Bergueda,
Cerdanya, Pallars Jussa, Pallars Sobira, Ripolles, Solsonés i Val d'Aran.

PARTICIPACIO EBE CURS 2022-23

Comarca Escoles
Alt Urgell 8
Alta Ribagorca 2
Bergueda 19
Cerdanya 8
Pallars Jussa 4

Lad

Pallars Sohira

Ripollés 10
Solsanes 5
Val d'Aran 4

Total general 63



Entre 6 i 8 sessions esportives i educatives

Emmarcat en el Pla Estrategic d’Esports d’Hivern de Catalunya 2012-2022, el
programa Esport Blanc Escolar té I'objectiu dimpulsar la iniciacio i el
coneixement dels esports d’hivern, en les seves diferents modalitats, en la
poblaci6é infantil de 3r i 4t de primaria, fent una atencié especial a les
comarques pirinenques. L'EBE s’emmarca en I'aposta d’Esportcat per I'esport
circular, on es parteix de la promocié de I'esport entre els més petits per ajudar
a crear una base que nodreixi les seglents etapes esportives fins arribar a I'elit,
I'dltima fase que a la vegada serveix de mirall per a la mainada. D’aquesta
manera, totes les fases es retroalimenten. L’altra finalitat és educar mitjancant
I'esport a respectar, gaudir, conviure, estimar i conéixer les nostres muntanyes
amb la complicitat del personal docent dels centres educatius i dels tecnics
d’esport.

El Departament d’Educacié considera un valor que aquesta activitat s’abordi de
manera transversal amb altres ambits del curriculum, i incorpori aspectes de
coneixement del medi, de llengua i de valors. Una de les accions que ha
promogut el Departament d'Educacié aquest curs ha estat la formacioé "Esport
Blanc Escolar, una oportunitat per treballar de forma global" per tal de donar
més eines a les persones docents dels centres adherits al programa perque
I'Esport Blanc Escolar sigui I'eix al voltant del qual es vertebrin aprenentatges
globalitzats i en context per promoure aprenentatges significatius i vivencials
per a tot I'alumnat participant. Aquesta formacié també ha esdevingut en un
espai de trobada per als i les mestres que els ha permeés coneixer altres
maneres d'enfocar i de gestionar el programa amb els equips de mestres aixi
com amb l'alumnat i també les seves families.
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L’EBE, que va néixer el curs 2013-14 amb només 142 alumnes, esta integrada
al programa d’educacié fisica, es realitza en horari lectiu i consta d’entre 6 i 8
sessions, que es duen a terme durant el segon trimestre del curs escolar. Les
sessions es divideixen en 2 d’esqui de fons, 2 0 3 d’esqui alpi i 2 0 3 de surf de
neu. Aquest curs també tindra lloc la jornada Graduacié de Neu, una trobada



entre totes les escoles del programa EBE per graduar l'alumnat de 4t de
primaria que hi hagi participat, en la qual es treballen totes les activitats del
mateix amb un caire ludic-competitiu. La jornada tindra lloc en diverses dates
de marg i abril.

Col-laboracio d’institucions i entitats

Per fer realitat el programa, el Govern de la Generalitat compta amb la
col-laboraci6 de la Federacié Catalana d’Esports d’Hivern, els Consells
Esportius del Pirineu, les estacions d’esqui (Associacié Catalana d'Estacions
d'Esqui i Activitats de Muntanya, Mancomunitat d’Esqui Nordic, i estacions de
Boi i de Port del Comte), la Unié de Consells Esportius de Catalunya (UCEC),
els Consells Comarcals, les Diputacions de Lleida, Girona i Barcelona, i el
Conselh Generau d’Aran.

L’exit del programa Esport Blanc Escolar ha comportat que hagi estat premiat
en diverses ocasions amb els Snowkidz Award, atorgats cada dos anys per la
Federacié Internacional d’Esqui. En l'edici6 de 2020, 'EBE va acabar 5e
classificat, per davant de paisos com el Canada, Italia i Franca, i molt a prop de
poténcies com els Estats Units (4a) o Finlandia (2a). A més, el 2018 la jornada
de Graduacié de Neu va mereixer el quart lloc.

Tota la informacié sobre el programa Esport Blanc Escolar, amb documentacié i
materials de la formacid, aixi com recursos elaborats als centres, es pot trobar
a l'espai especific del web de la Xarxa Telematica Educativa de Catalunya
(XTEC) del Departament d'Educacio i a la pagina del web de la Secretaria
General de I'Esport i de I'Activitat Fisica.



