Buba Sabaly, Ivan Moreno i Oscar Martinez guanyen la Cursa
Mar i Murtra de Blanes

En dones han liderat Elisabet Martin, Sara Sanante i Anna Krystyna Luty,
respectivament, amb una participacio de prop de 1.000 corredors i
corredores

Blanes ha estat aquest cap de setmana la capital runner
indiscutible del territori gironi amb una de les proves més veteranes
de la ciutat on comenca la Costa Brava i del territori gironi: la

Cursa Mar i Murtra. Després que I'any passat es va poder
recuperar, superat ja I'impas de la pandémia, aQuest 2023 ha
retornat encara amb més forga, amb participants vinguts tant
d’aqQuest territori com de poblacions molt més llunyanes, atrets per
la diversitat de reptes Que s'inclouen en un mateix esdeveniment.

_ e | és Que hi ha tres modalitats per complaure els diversos nivells de
Sortides en les tres modalitats: Trail (15 km), la preparacié dels corredors i corredores, prop d’un miler sumant les
classica (20 km) i la Sprint (10 km) AJUNTAMENT DE T .

BLANES. tres proves. La més classica, la XXXIV Cursa Mar i Murtra compta

amb un recorregut de 20 km, una mitja marato, i hi ha hagut 325 participants. Per la seva banda la VIIl Cursa Mar
i Murtra Sprint és de 10 km, i ha comptat amb 250 corredores i corredores. Finalment la més jove, la lll Trail Mari
Murtra, de 15 km, amb les caracteristiQues Que ha de tenir aQuest tipus de curses, Que posen a prova als i les
atletes en més d’'un aspecte, és on hi ha hagut més participacio, amb 400 persones.

IAjuntament, aixi com d'altres departaments municipals, entitats i empreses, Que han contribuit una vegada
més a Queé la festa esportiva hagi estat un éxit. A les 9 del mati el tinent d'alcalde d’Esports, Carlos Garzon,
acompanyat pel president del Grup Fondistes Blanes, Joan Mufioz, van donar el primer dels tres trets de sortida
Que es van anar fent consecutivament cada mitja hora.

Buba Sabaly, Victor da Costa i Joan Bernat, els tres primers classificatsEl corredor més rapid de la XXXIV
Cursa Mar i Murtra ha tornat a ser per Quarta edicié consecutiva el blanenc Buba Sabaly, del Grup Fondistes
Blanes. L'atleta va cobrir el recorregut en un temps de 110’17 hores. En les dues seguents posicions s’han
classificat Jaume Pedemonte, del Grup Excta. Malgratenc (1'19°00 hores), i en tercera posicio s’han classificat
ex-aequo Eric Padilla, del CA Canovelles, i Francisco Martin, tots dos amb idéntic temps: 1'19°22 hores.

Per la seva banda, en la mateixa cursa de 20 km de recorregut, la classica de la Mar i Murtra, la primera
classificada també ha repetit lideratge respecte l'edici6 del 2022: Elisabet Martin, del Club Atlétic Granollers,
amb un temps de 1'27°04 hores. El podi 'han completat Marta Romance, del JAB Berga (1'30'36 hores) en segon
lloc, i Anna Bardalet (1'31'36 hores) situada en la tercera plaga.

Enla lll Trail Mar i Murtra, de 15 km, les tres primeres posicions han estat per sengles membres de I'equip KH7
Sport Team. Aixi, la primera plaga ha estat per a lvan Moreno, amb un temps de 1°08'11 hores, seguit en segon
lloc per Gaspar Bartra Gual (1'11'14 hores) i en tercer lloc per Pol Codina (1'11°47 hores).



En dones el podi de la lll Trail Mar i Murtra també I'han encapgalat tres corredores del mateix equip Que els tres
primers classificats en homes, del KH7 Sport Team. La primera plaga I'na guanyat Sara Sanante, amb un temps
de 1"18'44 hores, seguida per Naria Hospital en segona posicio i idéntic cronometratge (1'18'44 hores), mentre
Que la tercera plaga I'ha assolit Carolina Rius (1'24'20 hores).

Per ultim, en la VIIl Cursa Mar i Murtra Sprint de 10 km el podi dels homes I'han encapgalat Oscar Martinez
Castro, de 'OMC Squad, que va invertir 33'59 minuts en fer tot el recorregut. Han completat la classificacio
Albert Zamora, de Fast Competicio en segon lloc, amb un temps de 34’30 minuts. En la tercera plaga s’ha situat
David Crivillers amb una marca de 34’37 minuts.

El podi de dones I'han encapgalat Anna Krystyna Luty Legutko, de 'Adamcerwi 324 Skiteam, Qui va invertir un
temps de 39’57 minuts en fer el recorregut de 10 kildmetres. La segona plaga ha estat per a Claudia Bosch, del
KH7 Sport Team, amb un temps de 40’40 minuts, i finalment el tercer lloc 'ha guanyat Elisabet Cornella, del Team
Trirelay, amb un temps de 41’35 minuts.

Per tercera vegada, la diferéncia respecte anteriors edicions ha estat Que enguany va haver lliurament de
premis. A les 12 del migdia en punt, el president del Grup Fondistes Blanes, acompanyat de l'alcalde, el tinent
d’alcalde d'Esports i el regidor Pere Lopera van fer l'entrega dels diferents trofeus i obsequis a les tres primeres
persones classificades en cadascuna de les tres curses i les dues modalitats d’homes i dones.
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