
El primer nad� del 2023 a Catalunya �s un nen de Palafrugell

Es diu Zakaria i ha nascut a lÕHospital de Palam�s

El nad� amb la seva mare ACN.

El primer nad� del 2023 a Catalunya nascut en un centre de la

xarxa p�blica �s un nen que es diu Zakaria i �s de Palafrugell. Ha

nascut a lÕHospital de Palam�s a les 00.01 hores amb 3,180 quilos,

segons ha informat Salut. Pel que fa a la resta de regions, el Yousaf

ha estat el primer de les Terres de lÕEbre en n�ixer a les 00.04

hores a lÕHospital Verge de la Cinta de Tor tosa. A la Metropolitana

Nord ha estat lÕAlex Adri�n, a les 00.25 hores a lÕHospital de Can

Ruti de Badalona; i a Barcelona ciutat lÕAbdul Jabbar, a les 00.51

hores a lÕHospital del Mar. A la Metropolitana Sud la Dayla Mia

naixia a les 2.14 hores a Sant Joan de D�u; i a Lleida en Pau, a les

2.15 hores a lÕArnau de Vilanova. La Yasmin ha nascut a les 2.59

hores a Valls.

Els pares del Zakaria s�n la Meryem i el Mohamed, dos ve�ns de Palafrugell. Tant la mare com el nad� es troben

en per fecte estat.

El primer nad� de les Terres de lÕEbre, el Yousaf, ha pesat 2.960 quilos. Els seus pares s�n la Khadija i lÕAhmed i

viuen a lÕAldea (Baix Ebre).

Pel que fa al naixement al Germans Trias de Badalona (Metropolitana Nord), lÕËlex Adri�n ha nascut amb un pes

de 3,590 quilos. Els seus pares, lÕArminda i el Rub�n, s�n originaris de Bol�via i viuen a Santa Coloma de

Gramenet (Barcelon�s). Es tracta del segon f ill de la fam�lia.

El primer barcelon�, lÕAbdul Jabbar, �s f ill de la Tanzilia i lÕAmirgul, que provenen del Kirguizistan. LÕinfant ha

nascut amb un pes de 3,872 quilos.

La Dayla Mia, f illa de la Mary i lÕËlex, ve�ns dÕEsplugues de Llobregat (Baix Llobregat) ha estat el primer nad� a la

regi� Metropolitana Sud. La nena ha pesat 3,660 quilos.

Pel que fa al primer lleidat�, el Pau, ha pesat 3,180 quilos. Els seus pares, lÕêngrid i el Carlos, s�n de les Borges



Blanques (Garrigues).

A la regi� sanit�ria de Tarragona, la Yasmin ha nascut al Pius Hospital de Valls, amb 3,415 quilos. �s la quar ta f illa

de la fam�lia Ðt� tres germanes m�s grans- i els seus pares s�n la Najat i lÕSlimane.

De moment, a les regions sanit�ries de la Catalunya Central i de lÕAlt Pirineu i lÕAran no sÕhan produ�t els primers

naixements del 2023.

Com sÕha fet durant els darrers anys i a conseq��ncia de la pand�mia, no hi ha hagut la tradicional visita

institucional als centres sanitaris on han nascut els primers nadons de Catalunya.
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