
 

Cerdanya Digital, 30/12/22 

Protecció Civil adverteix del risc d'insolació 
a alta muntanya i de mantells de neu més 
dura per l'anticicló 

Ho ha explicat en declaracions avui al Cerdanya Digital la 

subdirectora de Protecció Civil, Imma Soler 
 

Simulacre de Protecció Civil a la Molina | Departament d'Interior 

L'anticicló propicia un inusual augment enguany de les temperatures amb entre 
5 i 8 graus més del que és habitual. 

El cel radiant augmenta també la insolació i cal extremar la cura en alta 
muntanya pel que fa a la hidratació i la protecció, sobretot en infants i gent més 
gran. 

L'ocupació a Cerdanya és pràcticament del 100% i això afavoreix la pràctica 
d'esports de muntanya amb la particularitat que aquestes altes temperatures 
propicien mantells de neu més dura que pot comportar una certa accidentalitat. 



Pel que fa a la nit de Cap d'Any la subdirectora de Protecció Civil adverteix que 
les altes temperatures són compatibles amb carreteres gelades a les 
fondalades i això recomana una conducció prudent. 

 


