
Un tor tell de reis amb caganer, fava i barretina

Est� fet amb farina ecol�gica i el seu creador, Alber t Serralvo, �s la sisena

generaci� de f lequers de la fam�lia a Melianta

Alber t Serralvo, creador del tor tell EPA.

La f leca Pa de Can Maula de Melianta ha creat un tor tell de Reis

republic� que, al seu interior, a m�s de la tradicional fava, amaga

una f igureta dÕun caganer. A m�s, sÕacompanya amb una barretina.

A m�s, el brioix est� fet amb farina ecol�gica i, a lÕhora

dÕamassar-lo, sÕaposta pels ingredients de proximitat. El seu

creador, Alber t Serralvo, m�s conegut com lÕAlber t de Can Maula,

�s la sisena generaci� de f lequers dÕuna fam�lia que va comen�ar a

fer pa el 1876. Explica que va decidir substituir la f igureta del rei per

la del caganer perqu� volia posar Òuna cosa m�s nostrada,

catalana i de la terraÓ a lÕinterior del tor tell, i que aquesta �s la idea

que Òm�s patxocaÓ li va fer.

Farcit de massap�, de nata o de trufa. I amb la tradicional forma rodona dÕun tor tell de Reis. Per� aqu�, s� b� a

dins tamb� sÕhi amaga una fava, no hi ha la tradicional f igureta dÕun rei. I la corona amb qu� es premia qui la

troba, sÕha substitu�t per una barretina.

�s la par ticular proposta que fa la f leca Pa de Can Maula de Melianta, un nucli de Fontcober ta, per al proper 6 de

gener. El seu propietari, Alber t Serralvo, ha creat el tor tell de Reis republic�. Es comercialitzar� el proper 5 de

gener, la vig�lia del dia de Reis, i aquells qui en vulguin un ja el poden encarregar.

El tor tell sÕelabora amb farina ecol�gica de la Farinera Coromina de Banyoles, de manera ar tesanal, i aposta

pels ingredients de proximitat. Ò�s un tor tell de quil�metre zero, fet a casa nostra. MÕencarrego dÕelaborar la

massa, la barretina la fem nosaltres mateixos i els caganers els vaig a comprar a una parada que hi ha

instalálada durant aquestes festes de Nadal a GironaÓ, indica Serralvo.

Del rei al caganerPrescindir de la tradicional f igureta del rei es conver teix en el tret m�s caracter�stic del tor tell i

el seu lloc lÕocupa un caganer. ÒHi volia posar alguna cosa ben nostrada, m�s catalana i de la terra, i la idea que

m�s patxoca em va fer va ser la de fer servir un caganer, molt habitual tamb� per aquestes dates en els

pessebresÓ, argumenta.

ÒCom que aquest personatge no por ta corona, aquest tor tell tampoc en t� i al seu lloc hi hem posat una

barretinaÓ, afegeix lÕAlber t de Can Maula. De fet, la barretina �s un element que ell mateix ha fet a m�. El brioix

mant� la tradici� dÕamagar-hi una fava, que obliga qui la troba a pagar el tor tell. El producte ve acompanyat de la

frase ÒA Can Maula no tenim reiÓ. Serralvo ho justif ica dient que lÕestabliment, all� que fa s�n Òtor tells republicans

amb fava i barretinaÓ.

Alber t Serralvo �s la sisena generaci� de f lequers de Can Maula i la seva fam�lia va comen�ar a fer pa el 1876.

Els inicis se situen a Banyoles, quan un dels seus avantpassats, que era picapedrer, co�a cer�miques i

aprof itava lÕescalfor del forn per escalfar el pa dels ve�ns. Poc despr�s, en aquella casa es va comen�ar a fer pa i

a coureÕn, el pas previ a lÕober tura de la primera botiga.



Un dels seus oncles va deser tar dÕuna guerra i es va acabar instalálant a B�lgica, on va obrir una ÕboulangerieÕ.

Aquests anys a lÕestranger li van permetre aprendre diverses receptes, com ara la dels panets. Un coneixement

que va por tar despr�s a Banyoles per conver tir Can Maula en una f leca amb receptes que encara no es feien en

cap altre lloc.

Serralvo es va instalálar a Melianta, a Fontcober ta, on va inaugurar-hi la f leca Pa de Can Maula el setembre del

2018 per continuar dÕaquesta manera amb la tradici� familiar. El pa que sÕhi fa �s ar tes�, amb productes naturals i

farina ecol�gica de la Farinera Coromina.
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