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La Cerdanya reedita el pla escolar
d’esporti cultura amb danses locals

» El programa «L'escola ballay acosta la tradicio del Pirineu a uns 500 alumnes de la vall

MIQUEL SPA. PUIGCERDA

B LaCerdanyahadeciditreeditar
aquest curs academic el projecte
«Lescolaballa»,amb el qual acos-
taals escolars delavalllesun pro-
grama d’esport, psicomotricitat i
cultura a través de les danses tra-
dicionals de la mateixa Cerdanya
iel Pirineu.

Segons han explicat els res-
ponsables del programa del Con-
sell Comarcal, es tracta d'un pro-
jecte que «suposa un important
complement formatiu per als
nens i nenes de la nostra comar-
ca, el treball corporal individual,
en parella o grup; crear un con-
junt harmonic a partir de la indi-
vidualitat; aprendre a escoltar;
percebre la pulsacié de la muisica
i d’associar-hi un moviment». En
aquestsentit, el mateix Consell ha
remarcat que «la dansa, com cap
altra art, permet utilitzar 'espai
com a mitja de creaci6, de desen-
volupament del nenilanenaide
la comunicacié sensitiva, poder
expressar-se a partir del movi-

ment, descobrir el cos i prendre
consciencia de cadascuna de les
seves parts».

En paral-lel, «L'escola balla»
també inclou un vessant cultural
pel fet que permet als escolars de
la Cerdanya coneixer la musica
tradicional del Pirineu, aixi com
elsinstruments com ara l'acordié
diatonici el violf, i les coreografi-
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Una sessid del programa «L'escola balla» de la Cerdanya ccc

El projecte combina
esport, psicomotricitat,
coordinacio grupal,
instruments, dansa i
musica del Pirineu
|

es de les danses que es represen-
ten en les festes dels pobles. El
projecte el porta a terme la profes-
sora de dansa Silvia Cassu, la qual
visita les escoles en horaris adap-
tats a les necessitats de cada cen-
tre.

Elprograma comptaambl'im-
pulslogistici economicidel’Area
de Cultura, Noves Tecnologies,
Esports i Educaci6 de la Diputa-
cié de Girona i de I'Institut d'Es-
tudis Ilerdencs dela Diputacié de
Lleida, ila direccié del Consell Es-
portiu de la Cerdanya i I'Area de
Cultura del Consell Comarcal de
la Cerdanya.

El projecte és hereu del que ja
va iniciar el mateix Consell Co-
marcal 'any2000, i que durant ca-
torze anys va portar les danses a
les escoles. Posteriorment, el curs
2019-2020, el varecuperar enl'ac-
tual format superant després la
pandémia. Durant el curs passat
uns500 alumnes de totala comar-
cavan participar en les classes de
dansa tradicional.



