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"L'ESCOLA BALLA" porta la dansa i la 
tradició un any més a la Cerdanya 

És un projecte artístic escolar únic al nostre país 

Nens participant en l'activitat de l'Escola Balla | Consell Comarcal de Cerdanya 

El projecte "L'ESCOLA BALLA", únic a Catalunya, ha començat de nou aquest 
curs escolar 2022/2023, gràcies al suport econòmic de l'Àrea de Cultura, Noves 
Tecnologies, Esports iEducació de la Diputació de Girona i de l'Institut d'Estudis 
Ilerdencs de la Diputació de Lleida, i ladirecció del Consell Esportiu de la 
Cerdanya i l'Àrea de Cultura del Consell Comarcal de laCerdanya. 

Es tracta d'un projecte que suposa un important complement formatiu pels nens 
i nenes de la nostra comarca, el treball corporal individual, en parella o grup; 
crear un conjunt harmònic a partir de la individualitat; aprendre a escoltar; 
percebre la pulsació de la música i d'associar-hi un moviment. 

La dansa, com cap altre art, permet utilitzar l'espai com a mitjà de creació, de 
desenvolupament del nen i la nena i de la comunicació sensitiva, poder 
expressar-se a partir del moviment, descobrir el cos i prendre consciència de 
cadascuna de les seves parts. 



D'altra banda, el projecte permet el coneixement de la música tradicional i els 
seus instruments, i ofereix als nens i nenes poder descobrir un patrimoni molt 
ric i divertit. 

 


