
El Parc Natural del Montgr�, les Illes Medes i el Baix Ter regula

la pr�ctica de lÕescalada

LÕobjectiu �s garantir la preservaci� de la biodiversitat dÕaquest espai

protegit, especialment els per�odes de nidif icaci� de les aus

Una escaladora al Parc del Montgr�, les illes Medes i

el Baix Ter ACN.

El Parc Natural del Montgr�, les Illes Medes i el Baix Ter regular�

lÕescalada a lÕinterior del Parc per preservar-ne millor la

biodiversitat, especialment les aus que hi habiten. La regulaci� sÕha

consensuat i elaborat tant amb els representants dels escaladors i

escaladores com amb la Federaci� dÕEntitats Excursionistes de

Catalunya (FEEC). Tamb� hi ha colálaborat el Cos dÕAgents Rurals.

Els penya-segats del Parc Natural del Montgr�, les Illes Medes i el

Baix Ter s�n una zona ZEPA, �s a dir, dÕespecial protecci� per a les

aus. Hi crien un conjunt dÕaus protegides, com ara lÕ�guila cuabarrada (Aquila fasciata), el falc� pelegr� (Falco

peregrinus), el duc (Bubo bubo) i el corb mar� emplomallat (Phalacrocorax aristotelis). Aix� mateix, tamb� sÕhi

localitzen plantes de molt inter�s i protegides a Catalunya com el frare cugot (Arisarum simorrhinum),

lÕensopeguera (Limonium revolutum), Silene sedoides i Prangos trif ida.

La pr�ctica de lÕescalada pot alterar el seu cicle vital, ja que s�n aus sensibles que busquen llocs de cria

tranquils i inaccessibles. Per evitar la p�rdua de les zones de nidif icaci� i recuperar les poblacions, es

delimitaran una s�rie de zones regulades on nom�s es podr� escalar fora del per�ode de nidif icaci�. Al mateix

temps, hi haur� dÕaltres zones lliures on lÕescalada estar� permesa durant tot lÕany. A la resta del Parc, la pr�ctica

de lÕescalada est� prohibida.

Les principals zones dÕescalada es situen a lÕentorn de la muntanya dÕUll�, a lÕ�rea de Montgr� i Montpl�, a Torre

Moratxa, a Rocamaura est i oest (lÕEstar tit), la litoral de Montgr� (des del Rac� del Rossinyol i cala Pedra f ins al

Negre i el por t de Falaguer) i als penya-segats de Punta Ventosa-Mil�. En el sector de la costa del Montgr� es

practica lÕescalada tradicional, mentre que lÕescalada espor tiva es podr� practicar a Punta Ventosa (litoral) i en

determinats sectors de la muntanya dÕUll�, Montgr�, Montpl�, Torre Moratxa i Rocamaura.

Entre tots aquests espais se sumen 224 vies dÕescalada, de les quals 193 han estat qualif icades de zones lliures

i 31 de zones regulades. En les zones regulades, la pr�ctica de lÕescalada nom�s est� permesa fora de les

temporades de nidif icaci�, que ser� de juliol a octubre a les zones on viu lÕ�guila cuabarrada, el duc i el corb mar�

emplomallat, i de lÕ1 dÕagost al 15 de gener, a les zones on hi ha el falc� pelegr�.



Tant per fer �s de les zones de lliure escalada com de les zones amb una regulaci� temporal, no caldr� demanar

cap autoritzaci� espec�f ica sempre que es respecti la normativa. S� que caldr� una autoritzaci� pr�via en el cas

que es vulguin obrir noves vies dÕescalada.

Aix� mateix, per vetllar pel compliment de la regulaci� i avaluar el seu funcionament sÕha creat una comissi�

espec�f ica on hi ha integrats representants del Parc Natural, dels Fills del Montgr� (escaladors espor tius), Roca

Nua (escalada tradicional al litoral), FEEC i del Cos dÕAgents Rurals.
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