
M�s de 600 persones corren la Mitja Marat� de Ripoll

El garrotx� Nan Oliveras va ser el vencedor de la prova

La sor tida de la mitja marat� | Ajuntament de Ripoll

Cap de setmana dÕatletisme a Ripoll amb la disputa de les curses

de la Mitja Marat�, un esdeveniment que arribava a la seva 43a

edici� i ho feia amb m�s de 600 par ticipants, tot un �xit. Amb un

mat� fred per� amb un cel radiant, les places del Monestir i de

lÕAjuntament es van omplir de gom a gom just abans de les 10 h del

mat�, quan van comen�ar a iniciar-se les proves. Primerament ho

feien la Mitja Marat� deÊ 21km i la Cursa Comte Guifr�, de 10 km.

Un quar t dÕhora m�s tard es donava el tret de sor tida de la Cursa

Bressol de Catalunya, de 5 km.

El recorregut m�s llarg arribava f ins a Sant Joan de les Abadesses

i tornava a Ripoll, mentre que el de 10 km girava a lÕal�ada de Rama

i el de 5 km era m�s urb�, passant pel pol�gon dÕEls Pintors. De mica en mica, els i les par ticipantsÊ anaven

arribant a lÕarc de f i de cursa, just davant del Monestir. All� hi trobaven una c�lida benvinguda per par t del p�blic i

de lÕspeaker Joan Costa, a m�s dÕun ampli avituallament amb productes locals. Nan Oliveras va ser el vencedor

de la Mitja per segon any consecutiu amb un temps de 1:05:40, essent aquest el tercer cop que la guanya. Ber ta

Cabanasva ser la m�s r�pida de la categoria femenina en completar els 21 km.
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