
Prova pilot de donaci� de c�rnia a domicilis

Es dur� a terme a Palafrugell i se centrar� en aquells pacients de f ins a 89

anys que rebin tractament paláliatiu domiciliari

La Carme, una dona de 77 anys de la Bisbal, ha estat la primera donant

Un professional extreu una c�rnia a lÕHospital de

Palam�s, en una imatge dÕarxiu SSIBE.

La regi� sanit�ria de Girona ha iniciat una prova pilot pionera a

Palafrugell per a la donaci� de c�rnies de pacients en tractament

paláliatiu a domicili, segons sÕha fet p�blic en un comunicat. Fins ara,

la donaci� nom�s es podia realitzar en un entorn sanitari, per�

ara, gr�cies a aquest projecte, tamb� ser� possible fer-la efectiva

en els casos de pacients atesos pels equips del programa dÕatenci�

domicili�ria i equip de supor t (Pades). Un programa que ajuda que

la defunci� es produeixi al domicili. La iniciativa tamb� t� la f inalitat

dÕaugmentar el nombre de donacions actuals i fer sempre possible

el dret a la donaci� independentment de lÕentorn. De les 7.210 mor ts

durant el 2020 a la prov�ncia de Girona, 1.837 (25%) es van produir

a la llar. DÕaquestes, sÕestima que el 15%, 275 persones, s�n

donants potencials.

Segons detalla la doctora N�ria Masnou, coordinadora territorial a Girona de donaci� i trasplantament dÕ�rgans i

teixits, la donaci� al domicili Òobre una s�rie dÕopinions f ins ara no plantejadesÓ. Per la seva par t, la doctora Anna

Vilarrodona, directora del Banc de Teixits, recorda que Òla donaci� �s un dret que tenim totes les persones.Ó

LÕextracci� del teixit corneal �s una intervenci� de poca complexitat, per� la coordinaci� entre totes les entitats

implicades �s complexa, ra� per la qual de moment sÕha iniciat el pla pilot amb el Pades de SSIBE a Palafrugell.

En aquest pla, sÕhi han hagut dÕimplicar quatre par ts: lÕequip especialitzat de c�rnies de lÕHospital de Palam�s,

lÕequip de Pades i els tanatopr�ctics de M�mora Girona, que hauran estat formats per personal del Banc de

Teixits (Donor Center) a lÕHospital Trueta perqu� puguin fer les extraccions de c�rnia al tanatori. El projecte es fa

en coordinaci� amb els Serveis de Salut Integrats Baix Empord� (SSIBE), el Banc de Sang i Teixits (BST), la

regi� sanit�ria de Girona i lÕhospital Josep Trueta i amb la colálaboraci� de la funer�ria M�mora.LÕany 2015 es va

iniciar a la Regi� Sanit�ria Girona el desplegament dÕun model sectorial en donaci� dÕ�rgans i teixits . A par tir del

2017 es va comen�ar a estendre als hospitals comarcals el programa de donaci� de c�rnies, buscant i

aconseguint actualment que cada centre fos aut�nom en tot el proc�s, des de la detecci� dels possibles donants

f ins a lÕextracci� de c�rnies. En el marc dÕaquest programa sÕhan realitzat 648 donacions de teixit corneal entre

el 2015 i el setembre dÕenguany. En el conjunt de Catalunya, m�s de 1.500 persones donen les seves c�rnies

cada any. Tot i aix�, es calcula que seÕn necessitaria pr�cticament el doble per millorar els trasplantaments

dÕaquest teixit, que sÕutilitza quan un pacient t� la seva c�rnia deteriorada, ja sigui per una lesi�, per lÕedat o per

alguna malaltia com una �lcera cornial.Els requisits per a ser donant de c�rnies s�n molt menys restrictius del

que es pot pensar. LÕedat l�mit en aquest moment s�n 89 anys. Tenir miopia, estigmatisme, hipermetropia, o haver

estat operat de cataractes no impedeix que les c�rnies siguin viables per a un trasplantament. Tampoc haver

patit un c�ncer. Nom�s es rebutgen les donacions de les persones que pateixen malalties hematol�giques i de

les que tenen serologies positives per hepatitis B, hepatitis C o sida, entre dÕaltres. Per fer-se donant de c�rnies,

igual que de qualsevol altre teixit o �rgan, �s impor tant parlar-ho amb lÕentorn m�s proper i deixar-ne



const�ncia a la meva salut Arribat el moment, i si es compleixen les condicions, un professional sanitari

plantejar� a la fam�lia lÕopci� dÕefectuar la donaci� dÕ�rgans o teixits al difunt.
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