Prova pilot de donacio de cornia a domicilis

Es dura a terme a Palafrugell i se centrara en aqQuells pacients de fins a 89
anys Que rebin tractament pal-liatiu domiciliari
La Carme, una dona de 77 anys de la Bisbal, ha estat la primera donant

La regi6 sanitaria de Girona ha iniciat una prova pilot pionera a
Palafrugell per a la donacio de cornies de pacients en tractament
pal-liatiu a domicili, segons s’ha fet public en un comunicat. Fins ara,
la donacié només es podia realitzar en un entorn sanitari, pero

ara, gracies a aQuest projecte, també sera possible fer-la efectiva
en els casos de pacients atesos pels eqQuips del programa d’atencié
domiciliaria i euip de suport (Pades). Un programa Que ajuda Que
la defuncid es produeixi al domicili. La iniciativa també té la finalitat
d’augmentar el nombre de donacions actuals i fer sempre possible
el dret a la donacid independentment de I'entorn. De les 7.210 morts
durant el 2020 a la provincia de Girona, 1.837 (25%) es van produir
alallar. D’aquestes, s'estima Que el 15%, 275 persones, son

Un professional extreu una cornia a 'Hospital de
Palamés, en una imatge d'arxiu SSIBE.

donants potencials.

Segons detalla la doctora Nuria Masnou, coordinadora territorial a Girona de donacié i trasplantament d'érgans i
teixits, la donacio al domicili “obre una série d'opinions fins ara no plantejades’. Per la seva part, la doctora Anna
Vilarrodona, directora del Banc de Teixits, recorda Que “la donacid és un dret Que tenim totes les persones.”

L’extraccié del teixit corneal és una intervencié de poca complexitat, perd la coordinacid entre totes les entitats
implicades és complexa, rad per la Qual de moment s’ha iniciat el pla pilot amb el Pades de SSIBE a Palafrugell.
En aquest pla, s’hi han hagut d'implicar Quatre parts: 'equip especialitzat de cornies de 'Hospital de Palamos,
l'equip de Pades i els tanatopractics de Mémora Girona, Que hauran estat formats per personal del Banc de
Teixits (Donor Center) a 'Hospital Trueta perqQué puguin fer les extraccions de cornia al tanatori. El projecte es fa
en coordinacié amb els Serveis de Salut Integrats Baix Emporda (SSIBE), el Banc de Sang i Teixits (BST), la
regid sanitaria de Girona i 'hospital Josep Trueta i amb la collaboracié de la funeraria Mémora.L’any 2015 es va
iniciar a la Regié Sanitaria Girona el desplegament d'un model sectorial en donacié d'érgans i teixits . A partir del
2017 es va comengar a estendre als hospitals comarcals el programa de donaci6 de cornies, buscant i
aconseguint actualment Que cada centre fos autonom en tot el procés, des de la deteccio dels possibles donants
fins a l'extraccio de cornies. En el marc d’aQuest programa s’han realitzat 648 donacions de teixit corneal entre
el 2015 i el setembre d’enguany. En el conjunt de Catalunya, més de 1.500 persones donen les seves cornies
cada any. Tot i aix0, es calcula Que se’'n necessitaria practicament el doble per millorar els trasplantaments
d’aqQuest teixit, Que s'utilitza Quan un pacient té la seva cornia deteriorada, ja sigui per una lesid, per I'edat o per
alguna malaltia com una ulcera cornial.Els requisits per a ser donant de cornies son molt menys restrictius del
Que es pot pensar. L'edat limit en aQuest moment son 89 anys. Tenir miopia, estigmatisme, hipermetropia, o haver
estat operat de cataractes no impedeix Que les cornies siguin viables per a un trasplantament. Tampoc haver
patit un cancer. Només es rebutgen les donacions de les persones Que pateixen malalties hematologiQues i de
les Que tenen serologies positives per hepatitis B, hepatitis C o sida, entre d’altres. Per fer-se donant de cornies,
igual Que de qQualsevol altre teixit o 6rgan, és important parlar-ho amb I'entorn més proper i deixar-ne



constancia a la meva salut Arribat el moment, i si es compleixen les condicions, un professional sanitari
plantejara a la familia l'opcié d’efectuar la donacidé d’érgans o teixits al difunt.
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