
Implicar-se al s�per

Els darrers dos anys han ober t a Matar�, Barcelona, Manresa i Olot

supermercats cooperatius que promouen un consum de proximitat i

par ticipatiu

Els socis s�n propietaris i clients, per� tamb� hi fan tasques de treball

voluntari

Hi ha qui creu que les situacions de crisi s�n un bon moment per emprendre nous projectes. DÕaquest parer �s

lÕEddy Roca, un dels socis del supermercat cooperatiu La Feixa a Matar�, que van ser dels primers supermercats

cooperatius  a aixecar la persiana en ple centre de la capital del Maresme. ÒEstem orgullosos del que estem

aconseguint, perqu� els h�bits, quan parlem de consum, estan molt f ixatsÓ, diu lÕEddy, conven�ut que, de mica en

mica, cada cop s�n m�s els que decideixen Òimplicar-seÓ per fer un canvi cap a un model dÕalimentaci� m�s

sostenible. Aquestes iniciatives cooperativistes de consum han aterrat amb for�a i els darrers dos anys tamb�

han ober t por tes Supercoop, a Manresa, i lÕAr tiga, a Olot, aix� com Food Coop, a Barcelona. Aquests

establiments traslladen a escala m�s gran que els grups de consum o les agrobotigues la varietat de productes

ecol�gics i de proximitat. ÒApostem per ser un punt de venda directa per als productors, sense intermediaris i

guanyant en termes de qualitat i ajustant preusÓ, explica el soci de La Feixa, on sÕabasteixen sense problemes de

la verdura dels pagesos de Matar� i la rodalia. Altres productes com ara els alvocats els fan por tar dÕuna f inca

de Castell� i abarateixen aix� el transpor t i la contaminaci� que representaria por tar-los de m�s lluny. ÒEstem

creixent, per� necessitem arribar a m�s gent per respirar m�s tranquilsÓ, expliquen des de la cooperativa de

Matar�, que t� 200 socis, dels qual no tots consumeixen prou per arribar als 24.000 euros mensuals de

facturaci� que sÕhavien f ixat. El repte �s incrementar les vendes un 25%  i que hi entrin m�s clients amb una

campanya que convida els socis a por tar dos benef iciaris cadascun perqu� puguin comprar amb els

descomptes com si fossin de la cooperativa. A Matar� ja tenien lÕexperi�ncia de dos grups de consum on les

fam�lies feien compres conjuntes i sÕorganitzaven de manera assemble�ria. Una estructura que el nou projecte

de supermercat mant� entre els socis, que com a propietaris tenen veu i vot per decidir, per� tamb� ÒseÕls

convidaÓ a par ticipar en la gesti�. A La Feixa hi ha dues venedores contractades, per� la resta de les tasques les

assumeixen els socis, que poden escollir entre pagar una quota trimestral de 20 euros o fer els torns de treball

voluntari assumint par t de la gesti�, de neteja, posant productes a lloc o preparant comandes.

A Manresa fa un any i mig que el supermercat funciona Òadaptant-seÓ al nou espai que ocupen a tocar del mercat

municipal, on volen ser un reclam per Òno perdre la venda directa dels pagesosÓ. La Marissi Valverde �s una de

les s�cies de Supercoop Manresa i t� clar que cada dia que aixequen la persiana Ò�s un �xitÓ per donar valor als

productes que venen i defensar un model de sobirania aliment�ria. ÒSi quedem sense gasoil i les collites es van

perdent, qui ens por tar� el menjar?Ó, es pregunta aquesta s�cia de la cooperativa, que lamenta que el govern

Òno mogui un ditÓ per ajudar a mantenir el sector agrari. ÒTamb� falta consci�ncia de poble i cuidar el que �s una

activitat b�sica i el territori, ja que en vivimÓ, hi afegeix, conscient que per mitj� del consum la gent pot fer un

Òacte pol�ticÓ. A Manresa ja s�n 800 socis, per�, segons Valverde, s�n poc m�s de 300 els que par ticipen

activament en un moment ÒcomplicatÓ en qu� miren de remuntar vendes obrint la por ta a socis i no socis.

A les prestatgeries dÕaquests establiments, sÕhi troben productes frescos o envasats, aix� com ar ticles dÕhigiene

personal, cosm�tica i neteja. Es prioritza que siguin ecol�gics i que minimitzin els embolcalls per generar com

menys residus millor. Els supermercats miren de reduir al m�xim el consum de productes processats i animen la



clientela a Òcuinar m�sÓ.

Trobar el teu llocAl supermercat lÕAr tiga dÕOlot estan satisfets de la resposta des que han ober t, amb la

implicaci� dels 210 socis que sÕhan integrat a la cooperativa i que Òvan trobant el seu llocÓ. Com explica un dÕells,

Pol Espadamala, hi ha dÕhaver un Òcomprom�sÓ perqu� tothom hi apor ti. M�s enll� de pagar la quota inicial, els

socis hi passen moltes m�s hores, per fer funcionar el punt de venda per� tamb� com una Òeina per fer xarxa i de

transformaci� socialÓ. En aquests torns de voluntariat, nÕhi ha que prefereixen fer tallers de cuina o ajudar a

posar ordre a la botiga, Òperqu� sempre hi falten mans i manetesÓ, diu Espadamala, que anima la gent de la

Garrotxa a Òacostar-se a treure-hi el capÓ per descobrir un nou model i Òaturar-se a pensar el que mengem, com i

dÕon veÓ.Una petita comunitatA lÕEsquerra de lÕEixample de Barcelona han ober t el Food Coop, on per comprar

sÕha de ser soci de la cooperativa. ÒHa estat un llarg cam� de tres anys i no ha estat f�cil aconseguir un local, amb

els preus dels lloguers, i, despr�s, rehabilitar-loÓ, explica Esther Beremejo, que amb  la resta de socis estan molt

engrescats amb la Òpetita comunitatÓ que sÕha creat a lÕentorn del passatge dÕArag�, on tenen espai per fer

activitats. Actualment ja s�n 520 socis, que hi contribueixen amb una apor taci� de 90 euros. Els socis

consumidors par ticipen en la gesti� en torns de tres hores mensuals per estar a la caixa, reposant productes o

atenent les comandes. ÒEl context de crisi i por que sÕest� generant no afavoreix que la gent canvi� el model de

consumÓ, lamenta Bermejo, que amb la inf laci� actual veu que Òhi ha m�s necessitat que maiÓ dÕestar al costat

dels productors locals.
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