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Nuria Picas triomfa a I'Ultra Pirineu
| polvoritza el record de la prova

L'atleta bergadana trenca tots els esquemes en el seu retorn a la competicid
professional, després de quatre anys lesionada
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Nuria Picas, instants posteriors a creuar la meta de la Salomon Ultra Pirineu | Ultra Pirineu

Ndria Picas ha estat la gran protagonista de la 13a edici6é de la Salomon Ultra Pirineu,
celebrada aquest cap de setmana a Baga. L'atleta manresana resident a Berga ha guanyat per
cinquena vegada la prova de 100 quildmetres i 6.600 metres de desnivell positiu, polvoritzant
el record de la cursa després de completar-la en 12 hores, 7 minuts i 44 segons, rebaixant 17
minuts l'anterior registre. Picas ha trencat tots els esquemes en el seu retorn a la competicio
professional, després de quatre anys allunyada per una lesié al peu.

Picas ha planificat una prova molt intel-ligent al Cadi. Sortint de Baga, s'ha reservat a la primera
gran ascensio al Niu d'Aliga, tot i que s'ha situat entre les primeres posicions. En el primer ter¢ de
carrera, la manresana anava tercera a 2 minuts i 50 segons de Claudia Tremps i la txeca Varvara
Shikanova, que corrien juntes. Darrere de Picas corrien Emily Schmitz, Ekaterina Mityaeva i
Irene Fuertes, ja a més de 13 minuts de distancia.

Al pas per Prat d'Aguild, la classificacié era gairebé la mateixa, tot i que Shikanova passava
primera per davant de Tremps. A partir d'aqui, Picas ha accelerat el ritme, atrapant les dues
primeres classificades i obrint diferéncies respecte d'elles al seu pas per Gosol. Aixi, l'atleta ha
mantingut el lideratge de la prova fins a creuar meta a Baga, on ha tingut una eixordadora
rebuda per part dels centenars d'espectadors que I'esperaven a la plaga Catalunya.
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Picas ha protagonitzat una entrada a meta molt especial, visiblement emocionada i
acompanyada dels seus dos fills. L'atleta ha travessat la linia d'arribada amb una samarreta
dedicatodria a Xavier Batriu, l'escalador bergueda de 36 anys que va morir el 2020 en un accident.

Hi ha moments a la vida que valen anys.@UltraPirineu ?? pic.twitter.com/wHSwwNozZh
? Nuria Picas (@NuriaPicas) October 2, 2022

La segona posicié ha estat per l'atleta de I'equip Asics Claudia Tremps, a 10 minuts i 25 segons de
Picas. L'encarregada de tancar el podi ha estat la corredora de Salomon Varvara Shikanova,
molt despenjada, a 48 minuts i 10 segons.

En categoria masculina, el vencedor de la prova ha estat el vetera Miguel Heras, que s'ha
proclamat vencedor per quarta vegada de la Salomon Ultra Pirineu, amb un temps de 10 hores,
38 minuts i 53 segons. Heras ha protagonitzat un frec a frec final amb la resta de classificats: el
rus i membre d'Adidas Dimitry Mityaev ha estat segon amb 10 hores, 42 minuts i 30 segons.
Finalment, el catala i atleta de I'equip The North Face Pau Capell ha tancat el podi amb 10 hores,
43 minuts i 49 segons.



