
Neix la Jam Jove, el festival de joves de la Garrotxa

La iniciativa, que tindr� lloc el dissabte 8 dÕoctubre al Parc Nou dÕOlot, neix

per atiar les relacions entre joves de la comarca a trav�s de la m�sica, la

cultura, lÕespor t, lÕar tesania i lÕemprenedoria

El car tell.

La primera edici� de la Jam Jove, organitzada pels joves activistes

del N�ria Social dÕOlot, comen�a a caminar amb la intenci� de

potenciar la creativitat, la consci�ncia i el naixement de noves

iniciatives liderades per joves a la comarca, alhora de promoure les

ja existents. Tallers, espectacles, formacions, activitats f�siques i

taules rodones organitzades per joves i per a joves seran els

protagonistes dÕaquest festival, que t� com a objectiu reivindicar

que des de les ruralitats, les joves poden viure i desenvolupar-se

plenament sense la necessitat de marxar a una gran ciutat.

Durant tot el dia (dÕ11 del mat� a 20h del vespre) el Parc Nou dÕOlot

sÕomplir� de diverses activitats dividides en 5 tem�tiques: la

m�sica, la cultura, lÕespor t, lÕar tesania i lÕemprenedoria, a m�s a

m�s de comptar amb una zona chill out.

Des de ben aviat podrem gaudir de lÕespai musical amb lÕactuaci�

de la joven�ssima DJ de 16 anys Jules Rules (Par f Records), que a

trav�s del seu vermut electr�nic posar� banda sonora a la Mostra

dÕAr t en Viu, on 5 ar tistes emergents de la Garrotxa estaran creant

les seves obres en directe inspirant-se en la tem�tica del festival.

Poc despr�s, a les 14h, podrem gaudir del concer t de rock de Remei de Ca la Fresca i per tancar lÕedici�

dÕenguany, les reivindicatives PD Pussy pujaran a lÕescenari f ins a les 20h del vespre.

Pel que fa a lÕespor t, una sessi� dÕentrenament funcional amb R�stic Fitness far� entrar en calor als primers

assistents del festival. Un entrenament que anir� seguit dÕuna formaci� de muntanya a c�rrec dels joves del

Centre Excursionista dÕOlot, entitat de refer�ncia a la comarca. A la tarda, la Saleta de Ioga oferir� una classe de

ioga a lÕaire lliure on es combinaran el moviment, la respiraci� i la quietud.

LÕar tesania tamb� tindr� protagonisme des de ben aviat amb el taller impar tit per la jove iniciativa Mel

Puigsacalm (la Vall dÕen Bas), on podrem gaudir dÕuna explicaci� detallada i palpable sobre el proc�s de

recolálecci� de mel agroecol�gica. A la tarda, la Bintu Karaga i la Carlota Rodr�guez, membres de la Iera,

impar tiran un taller de costura combinant els seus dos caracter�stics estils.

LÕacte central del festival ser� una taula rodona dÕemprenedoria i joventut, on diversos projectes liderats per

joves de la Garrotxa (involucrats amb la Jam Jove dÕalguna forma o altre) intercanviaran experi�ncies amb altres

projectes m�s incipients, tamb� impulsats per joves.

Totes les activitats seran gratu�tes i no caldr� inscriureÕs per par ticipar.
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