
La Regi� Sanit�ria Girona comen�a a desplegar la gesti� de

les baixes per ingr�s des del mateix hospital

Els hospitals Trueta, Santa Caterina, Olot i lÕICO s�n els primers centres

preparats inform�ticament per gestionar les incapacitats temporals dels

pacients ingressats

Dues persones durant la tramitaci� de lÕIT ICS

GIRONA.

La Regi� Sanit�ria Girona ha comen�at a desplegar la gesti� de les

incapacitats temporals (IT) per ingr�s hospitalari des del propi

hospital, amb lÕobjectiu de desburocratitzar la gesti� de les baixes

a lÕatenci� prim�ria. Actualment hi ha quatre centres gironins

preparats inform�ticament per tramitar les IT: lÕHospital dÕOlot i

Comarcal de la Garrotxa; lÕHospital Universitari de Girona Dr.

Josep Trueta, lÕHospital Santa Caterina de Salt i lÕInstitut Catal�

dÕOncologia (ICO), ubicat a les instalálacions de lÕHospital Trueta. La

setmana vinent es preveu que els hospitals de Calella i Blanes

tamb� tinguin a punt els sistemes dÕinformaci� per incorporar la

gesti� de les baixes IT i que al llarg del mes dÕoctubre sÕhi sumin

Figueres, Palam�s i Campdev�nol. Les persones que ingressin, ja sigui de forma urgent com programada, reben

autom�ticament la baixa laboral a trav�s de La Meva Salut i sÕestalvien despla�aments dels familiars al centre

dÕatenci� prim�ria per gestionar-la. Des de la setmana passada, i un cop feta lÕadaptaci� tecnol�gica, els

hospitals dÕOlot, Trueta, Santa Caterina i lÕICO han comen�at a tramitar baixes IT per ingr�s hospitalari als seus

centres. En el conjunt, sÕhan generat f ins ara 26 IT i 10 comunicats de conf irmaci�. La mesura benef icia la

poblaci� en edat laboral i el canvi permet agilitzar els processos, disminuir el nombre de contactes a lÕatenci�

prim�ria per gestions dÕaquest tipus i millorar lÕexperi�ncia del pacient i el seu entorn. Actualment, el 18% de les

IT generades a la regi� s�n per ingr�s hospitalari.

La tramitaci� de lÕIT ja sÕinicia al mateix hospital, al prescriure lÕIT dÕacord amb lÕordre dÕingr�s. Aix�, la tramesa

dÕIT es realitzar� als pacients que estiguin hospitalitzats, tant si han ingressat per urg�ncies, com si tenien

programat lÕingr�s. Tamb� es far� la baixa per IT a aquells pacients que s�n atesos al Servei dÕUrg�ncies i han

dÕingressar.

La baixa per IT la genera el propi hospital en el moment de lÕingr�s, a par tir de la informaci� que es recull en

aquell moment. Si al cap de 7 dies Ðcomptant des del primer dia que va faltar a la feina- el pacient encara

continua ingressat, es genera un comunicat de conf irmaci� de manera autom�tica, el qual t� una validesa de 14

dies. Tant la baixa com el primer comunicat es poden descarregar immediatament des de La Meva Salut. Els

seg�ents comunicats de conf irmaci� sÕhan de tramitar des de lÕatenci� prim�ria.A Catalunya, la gesti� de les IT

des dels hospitals va comen�ar en forma de pla pilot a principis de febrer a lÕHospital Parc Taul� i poc a poc sÕest�

desplegant a la resta de regions. En el conjunt de Catalunya es preveu estalviar entre 180.000 i 324.000 visites



anuals a lÕatenci� prim�ria, segons el volum de poblaci� activa que genera un ingr�s hospitalari.
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