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Bellestar i Bellver acolliran les dues properes 

curses d'orientació de la Copa Catalana 

Les organitza el Club Esportiu Xinoxaneo 

per Maria Sans 

Economia, Esports 

Dimarts, 27 de setembre de 2022 - 12:08h 

 

Josep Maria Santiago, president de la FCOC | Josep Maria Santiago 

Les curses se celebraran el proper 15 d'octubre a Bellestar (Alt Urgell) i el 16 d'octubre 
a Bellver (Cerdanya) i a més en el cas de la de Bellestar corresponent al campionat de 
Catalunya de llarga distància. 

Es tracta de curses d'orientació per a "totes les categories de tots els nivells" en 
paraules de Josep Maria Santiago, president de la Federació de Curses d'Orientació de 
Catalunya. 

És a dir que més enllà de la participació dels corredors experts internacionals i hi haurà 
també curses populars. 

A Catalunya hi ha 27 clubs que fan de l'orientació un esport amb segell propi i que 
tenen més de 1.000 llicències. 



Val a dir que és un esport que es pot practicar en família, i per a totes les edats i on el 
repartiment de gènere és al 50% entre homes i dones i que promou l'esport de 
l'orientació, el fet de donar a conèixer l'entorn natural i els hàbits saludables. 

Aquestes curses tenen també un bon impacte econòmic pels municipis i comarques 
que les acullen. 

Salvant les distàncies el càlcul que s'ha fet per al proper Mundial de Veterans de Curses 
d'Orientació que s'ha de fer a Girona el 2025 preveu la participació o presència directa 
i indirecte d'unes 10.000 persones amb un impacte econòmic que pot estar al voltant 
dels 20 milions. 

 


