L'Hospital de Palamos comenca a fer parts dins l'aigua per
reduir el dolor de les gestants

Dues mares ja han escollit aQuesta tecnica per tenir els seus fills en la
darrera setmana

L'Hospital de Palamés ha comencgat a fer parts dins l'aigua des de
la setmana passada. Una técnica Que s’ofereix a les gestants a
través de la Qual ja han nascut dues criatures al centre. La
coordinadora de llevadores de 'hospital, Yolanda Casavella, explica
Que el part a l'aigua “millora I'atenci6 obstétrica perqué esta
demostrat Que la immersio redueix la sensaci6 de dolor’. Coincidint
en un moment, ha afegit, en Qué la majoria de gestants opten per
un part més natural amb una reduccio de l'assisténcia
medicalitzada. Segons fonts de I'hospital, la Unitat d'Infancia i
Dona ha volgut oferir el servei per “humanitzar el part”. Abans

Un dels primers parts a faigua a IHospital de d'implantar-lo, s’han format amb |a referent internacional en
Palamds ACN.

aqQuesta practica Barbara Harper.
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