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CARTES DELS LECTORS

Podeu enviar les vostres cartes cartes@lavanguardia.cat La Van-
guardi agraeix les aportacionsdels lectors i triaperpublicar aquell
textos que no superin elsmil caràcters. Les cartes han d’anar firma-
des amb nom i cognoms i hi ha de constar el DNI o el passaport

l’adreça i el telèfon. No es publicaran escrits firmats ambpseudònimo inicials.La
Vanguardia es reserva el dret de resumir-ne o extractar-ne el contingut i de publi-
car els que consideri oportuns. No es mantindrà correspondència ni s’atendran
visites o trucades sobre originals no publicats.

LA FOTO DEL LECTOR

El il·lumina la paradisíaca cala Braman
Pablo Pueyomostra com el sol il·lumina un dels racons ambmés encant de la Costa Bra-
va, la cala Bramant de Llançà, amb la característica forma de coll d’ampolla, envoltada d

roques. Podeu compartir les fotografies al correu participacion@lavanguardia.es

Senado desprestigiado

En el Senado, donde debe
ríamos ver cómo nuestro
representantes aporta
propuestas de valor y se po-
nen de acuerdo para solu
cionar los importantes pro-
blemasque tenemos eneste
país, lamentablemente solo
vemos una incapacida
manifiesta de llegar
acuerdos, una falta de res-
peto entre todos ellos, y so-
bre todo hacia unos ciuda
danos que los elegimos
Todos suspenden en es

cucha activa, cualidad fun-
damental sin la cual se di-
ficulta el entendimiento
entre personas. Como ciu
dadanos tomemos muy
buena nota de ello, porqu
pronto iniciarán sus cam-
pañas electorales, que por
cierto también pagamos to-
dos, con el único objetivo
de seguir asistiendo a tan-
tos despropósitos
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Sant Cugat del Vallè

Inflació i tipus d’interès

Els bancs centrals estan, ac-
tualment, apujant tipus
d’interès amb la finalitat,
segons es diu, de lluitar
contra la inflació. No acabo
d’entendre aquesta política
econòmica.
Tenim una inflació, però

no és de demanda, sinó
d’oferta per encariment de
preus d’alguns productes
essencials como el petroli i
el gas, causats per la inesta-
bilitat produïda per la guer-
ra d’Ucraïna. És a dir, la in-
flació no es producte d’una
economia rescalfada, sinó
de factors exògens a ella
mateixa. Quan baixin els
preus del gas i del petroli
s’acabarà aquesta inflació.
Un augment dels tipus

d’interès causarà més pro-
blemes a l’economia, dis-
minuirà la capacitat com-
pradora del consumidor i
afegirà problemes al finan-
çament empresarial. Quan
va esclatar la guerra
d’Ucraïna, l’economia s’es-
tava recuperant dels efec-
tes de la covid, i precisa-

ment s’estava intentant re-
activar-la, ara aconsegui-
rem deprimir-la.
La solució a la inflació ac-

tual passa per acabar la
guerra, sigui militarment o
diplomàticament.
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Subscriptor Puigcerdà

Plaga de ratas

Ya hace mucho tiempo que
las ratas campan a sus an-
chas por todo Arenys, pero
desde hace unos meses en
mi calle vivimos con las
ventanas cerradas en pleno
verano porque ya han en-
trado ratas en varios pisos.
El Ayuntamiento ha reac-
cionado tarde, y cuando ha
querido poner manos a la
obra, ya hay tantas ratas
que no pueden con ellas.
Mi primera queja al

Ayuntamiento fue en julio,
y aunque sabían que el pro-
blema viene de un parque
cercano, hasta principios
de septiembre no han ata-
cado con contundencia. A
la velocidad que crían las
ratas, imaginen cuántas hay

ahora. Ya las estamos ca-
zando de dos en dos
Mi comunidad de veci

nos ha hecho todo lo posi-
ble por solucionar el pro-
blema de forma privada, l
cualnoshaoriginadogasto
muyelevados, peroestá cla
ro que el problema no viene
de nuestro edificio, sino del
parque, y debe solucionarl
el Ayuntamiento. Habla
mosdeunparquequees ac-
ceso al colegio público Si
nera. Estamos hablando d
un problema de salud pú-
blica enmayúsculas.
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Arenys de Mar

Un club més

Des del caliu de l’inoblida-
ble i veritable eslògan “El
Barça és més que un club
hem arribat lamentable-
ment a “El Barça és un club
més”. Creiem que hauríem
depensar i lluitar, tocant de
peus a terra, per ser la con-
tinuació de l’antic lema.
Cooperem-hi tots!
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La Garriga

Continuaré escribiendo

En “La escritura como pla-
cer” (13/IX/2022), Màrius
Carol plasma magnífica-
mente y en pocas palabra
lo que se siente al escribir:
el placer de poner negro so-
bre blanco el inicio y fina
de una historia. El agrado
por coincidir en la opinió
de la existenciadeuna fuer-
te presión que se soporta al
escribir una novela. La
creación de sus personajes
mostrando sus sentimien-
tos más reales; la descrip
ción de los escenarios por
donde semueve el protago-
nista y su entorno. Sus via-
jes, sus peleas, sus amores.
La imaginación es funda

mental para crear ex novo
un número importante d
páginas en que se cuente la
trama la novela, pero
también es necesaria una
constancia e ilusión que te
permitan acabar tu escrito
Completamente de acuer-
do conMàrius Carol
Continuaré escribiendo.
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Suscriptor Barcelona

Veritat
i xarxes

Gemma Ribas Maspoch

ra que he après a fer
servir els filtres d’Ins-
tagram per tenir uns
pòmuls sucosos, uns
llavis perfectes, eli-

minar els efectes de la gravetat a l
cara i fins i tot assemblar-me a
Marilyn Monroe, va i es posa de
moda una aplicació que presu-
meix de mostrar-nos tal com so
realment.
Es diu BeReal, és a dir, “sigues

real”. I cada dia, a una hora aleatò-
ria, t’envia un missatge que t’ani
ma a fer una foto del que estiguis
fent en aquell precís moment. Si-
gui el que sigui. La foto és dobl
perquè l’aplicació activa les dues
càmeres del teu mòbil alhora.
Am la el darrere, retrata que
estàs veient i, amb la de davant, et
fa una selfie. La peculiaritat de
l’aplicació és que no pots triar cap
altre moment del dia per fer un
foto més “ideal”. Només tens dos
minuts per fer-la, si vols segui
connectat i veure què han penjat
els altres.
S’ha parlat tant sobre el postu-

reig d’Instagram i sobre que poc
que reflecteixen la vida real les se
ves fotografies, que ara toca rei
vindicar “el que és autèntic”. Foto-
grafies fetes sense temps d’orga-
nitzar una posada en escena que
les converteixi en idíl·liques.
Mentida: trobarem lamanera de

fer-ho. Ho portem als gens. Són
poques les vegades que els hu
mans ens despreocupem total-
ment de la nostra aparença. Ens
movem en societat a partir del que
veiem i sabemdels altres i, en con-
seqüència, actuem i ens mostrem
en funció de com volem que ens
vegin. I sempre volem semblar
una mica millors. El sociòleg Er
vingGoffman, un dels teòrics clàs-
sics d’aquest comportament, h
resumia el 1959 afirmant que, en
aquest aspecte, “el món és, en rea-
litat, un casament”.
Bona part de les mentides que

s’arriben a dir al cap d’un dia res-
ponen més a la voluntat de pro-
porcionar una certa imatge de
nosaltresmateixos i del que repre
sentem que de la intenció de tergi-
versar els fets. Ni volem ni teni
temps de presentar-nos en socie
tat amb tota la nostra complexitat
les nostres contradiccions. I part
del quemostrem no és del tot real
Com no ho és el que ahir deia al
Via lliure un dels desenvolupadors
deBeRea “Nohi tenimseguidors,
hi tenim amics”.

Actuem i ens mostrem
en funció de com

volem que ens vegin
els altre
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