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El ‘Trofeo Kima’ ha estat una de les últimes cites de la selecció catalana de curses per muntanya FOTO: UFEC

CURSESPERMUNTANYA

Accent catalàa l’olimpde
les cursespermuntanya

ZONA ESP FEDERA

Una dotzena d’equips ca-

talans han participat al 17è

Campionat del Món de Ro-

gaining, celebrat a l’estació

d’esquí de Paprsek (Stare

Mesto, Moravia, República

Txeca). Fins a 300 equips

un miler de rogainers

d’una trentena de països

han pres part d’un esdeve-

niment amb sabor català.

I és que el triomf en cate-

goria absoluta ha es-

tat per al català Al-

bert Herrero, que ha

competit amb el letó

resident a Torredem-

barra Andris Ansa-

bergs. Ambdós, de

l’equip Icebug Cata

lunya, han sumat

4.420 punts que els

han permès superar

els estonians de La Sporti-

va (4.100 punts) i els ucraï-

nesos del Compresspor

(3.920 punts).

A la categoria de Super

Veterans (majors de 55

anys) també hi ha hagut tí-

tol catalàamb lavictòriade

Pep Mayolas i Sebastià

Massagué, que han sumat

2.830 punts, 40 més que els

austríacs Naturfreunde

Wien.

El tercer equip català

apujar al podi ha estat el

dels sub’23 Roger Virgili

Pol Canosa (Icebug Catalu-

nya MY), que han arribat

als 2.230 punts tot i els pro-

blemes físics que han ar-

rossegat des de la sortida.

Finalment, han assolit el

bronze darrere dels dos

equips d’Ucraïna

nKilian Jornet (CE Cerda-

nya Pirineus) segueix escri-

vint noves pàgines per a la

història dels esports demun-

tanya. El cerdà ha sumat la

que jaés la sevaquartavictò-

ria a la UTMB. Ho ha fet, a

més a més, sortint d’un pro-

cés de Coronavirus i aconse-

guintunnourècorddelacur-

sa francesa. Jornet ha baixat

de les 20 h amb un temps de

(19h.49’32”) i ha tornat a dei-

xar tothomamblabocaober-

ta i preguntant-se fins on pot

arribarlasevagana.

Kilian Jornet segueix sent

la icona dels esports demun-

tanya i manté ben present

aquesta dicotomia constant

entrel’esportméscompetitiu

i els valors més essencials

dels muntanyencs. Poques

horesdesprésdebatreelnou

rècord a Chamonix (UTMB),

KilianJornetmiravasegura-

mentdereüll laqueésunade

lessevescursesdereferència

com és el ‘Trofeo Kima’ a la

Llombardia, Itàlia. Jornet

manté també el rècord de la

cursa italiana i era el darrer

guanyador d’aquesta prova

de caràcter biennal des del

2008, definidapelmateix Jor-

net com“la cursamés espec-

taculardelmón”.

Nou rècord femení i bon
paper de la Selecció
El ‘TrofeoKima’haestatuna

delesúltimescitesdelaselec-

ció catalana de curses per

muntanyaque encara tindrà

una última participació a

Gorbeia dins de la Copa del

Món de l’especialitat. En la

cursa de les curses permun-

tanyaelsparticipantshansu-

perat en total 52 km i 8.400

md+percrestes,zonesdegla-

ceresicarenesexposadesque

enpuntsclau,hanestatequi-

pades amb cordes fixes per a

la seguretat dels corredors i

corredores.

Els esportistes catalans

han aconseguit tornar d’Ità-

lia ambun top ten deMontse

Martínez (AE Matxacuca),

vuitena en categoria femeni-

na, amb la 13a posició de Ge-

rard Españó (AE Mountain

Runners del Berguedà) i la

28a de Julen Calvo (CEM la

CametaCoixa).

El seleccionadorcatalàPe-

re Rullan ha destacat que els

corredors han acabat amb

bones sensacions en un ter-

renymolt tècnic i que reque-

ria molta experiència. Segu-

rament, l’experiència ha

jugat a favor deMontseMar-

tínez, que ha quedat molt a

prop de les cinc primeres

classificades en una cursa

amb nou rècord. L’america-

na Hillary Gerardi ha estat

qui ha batut el registre que

finsarateniadesdel2012Nú-

ria Picas de 7h.36’21” com a

millor temps de la cursa. Ge-

rardi ha aturat el rellotge

ambuntempsde7h.30’38”.

En categoria masculina la

victòria ha estat per a l’esco-

cèsFinlayWild,ambunpòdi-

um de luxe que han comple-

tat el noruec Stian Anger-

mund amb el francès Alexis

Sevennec en la segona posi-

ció conjunta i l’italià Nadir

Maguet enel tercercalaix.El

rècord masculí continuarà

sent per a l’esportista rècord

del cap de setmana, Kilian

Jornet, que el 2018 va millo-

rar l’anterior rècord del ne-

palí Bhim Gurung en 6h.

09’19”.

Chamonix en femení,
més enllà de Kilian
El nom de les últimes hores

ha estat el de Kilian Jornet

però l’àmplia representació

catalanaalaUTMBhadeixat

també bon regust de boca so-

bretot en categories femeni-

nes. Amb l’espineta clavada

de la poca participació feme-

nina a la cursa principal

d’aquesta UTMB, sí que les

esportistes catalanes van

destacar a les curses prèvies

que s’han disputat aquesta

última setmana dins de la

mateixa cita als Alps france-

sos. Així, cal destacar la vic-

tòria de Sheila Avilés (CEM

laCametaCoixa)alaOCC,on

l’actual campiona de Catalu-

nyadecursespermuntanya,

la reusenca Núria Gil (CE

L’Areny) va pujar també al

segon calaix del pòdium fent

un doblet català en la qual és

lasegonadelescursesperex-

cel·lència de la cita aChamo-

nix.Lesduesesportistescata-

lanes van demostrar ser les

més fortes en una distància

de55kmiamb3.500md+.

L’altre pòdium a Chamo-

nix el va aconseguir la ripo-

llenca Clàudia Tremps (AE

Vidabona),quevapujaralse-

goncalaixa laTDS, lasegona

cursamés llargade la setma-

na amb 145 km i 9.100 md+.

UnaTDSoncaldestacartam-

béla13ªposiciódelasubcam-

piona de Catalunya d’Ultra-

distància, la bagenca Marta

Muixí (AEDiedre) H
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L’equip IcebugCatalunyad’Albert
Herrero, campiódelmónde rogaining

JUDO

AiTsunodaesproclamacampiona
delmónper terceravegada
LalleidatanaAiTsunoda

ha revalidat el seu títol al

Campionat del món Júnior

celebrat a Guayaquil

(Equ dor), i h

aconseguit

penjar-se de

nou lamedalla

d’or en -70 Kg.

La catalana

s’ha imposat

per ippon en la

final a la turca

Fidan Ogel,

aconseguint

així la seva terceramedalla

d’or a escalamundial.

La judoka de 20 anys ha

complert amb els pronòs-

tics, ja que arribava com

gran favorita després d’ha-

verobtingutlamedallad’or

als Jocs del Mediterrani el

mes de juliol passat. Amb

aquesta nova victòria Ai se

situa en la quarta posició

del rànquingmundial
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