
1.200 triatletes aquest cap de setmana a Banyoles

Jorge Garcia, Natalia Hidalgo i Joan Reixach, Miquel

Noguer i el regidor dÕEspor ts, Jordi Congost

@ESPORTSBANYOLES.

La dotzena edici� del Triatl� Internacional de Banyoles du aquest

cap de setmana 1.200 triatletes a lÕEstany. Hi ha el Campionat

dÕEspanya en dist�ncia ol�mpica i el Campionat dÕEuropa per relleus

mixtes per clubs. La cita sÕha presentat amb lÕalcalde de Banyoles

Miquel Noguer, el director de Competicions de la Federaci�

Espanyola de Triatl�, Jorge Garcia, i els triatletes internacionals

Natalia Hidalgo i Joan Reixach.

ÒAquest any tornem a celebrar el triatl� amb normalitat i esperem

viure un cap de setmana de competicions del que tots i totes en

puguem gaudirÓ diu Noguer que destaca: Òel triatl� de Banyoles �s

la suma de moltes complicitats, tant p�bliques com privades.Ó

LÕalcalde es mostra agra�t a les gaireb� 200 persones volunt�ries

que colálaboren en lÕorganitzaci� de les competicions.

ÒEn els darrers anys sÕha forjat una s�lida relaci� de Banyoles amb el triatl� nacional i internacionalÓ posa en

valor Garcia. ÒEntre tots hem aconseguit consolidar Banyoles com una ciutat referent internacional del triatl�, no

nom�s pels esdeveniments que acull, sin� tamb� perqu� molts espor tistes tenen la ciutat com a referent per als

seus entrenamentsÓ hi afegia.

Natalia Hidalgo, tercera en el campionat estatal a Banyoles el 2021, diu recorda: ÒBanyoles t� un circuit r�pid,

privilegiat de poder fer les tres proves en el mateix espai, i amb un paisatge molt bonicÓ. ÒNo hi ha res decidit i

espero que una carrera disputadaÓ reconeix sobre la cursa, diumenge.

LÕolot� Joan Reixach, que corre pel club Saltoki Trikideak, �s baixa dÕ�ltima hora per lesi� i lamenta perdreÕs la

prova Òen un entorn molt bonic i on hauria estat molt especial competir perqu� per mi �s la millor cursa, tant per

lÕentorn com pel supor t de lÕaf ici�Ó.

Dissabte a les 9 del mat� comencen les curses amb el Campionat dÕEspanya de Triatl� en dist�ncia ol�mpica

j�nior, tant en categoria noies com en nois. Son 750 m nataci�, 20 km de ciclisme i 5 de cursa a peu. A les 10 del

mat� hi ha lÕestatal juvenil, tamb� en categoria femenina i masculina i sobre el mateix circuit. Al migdia (12.30 h)

comen�a el Campionat dÕEuropa de relleus mixtes per clubs. Son quatre triatletes i cadascun fa 250 m, 6,6 km i

1,6. El Campionat dÕEspanya per grups dÕedat i la 36a edici� del Triatl� de Catalunya, des de les 16 h amb 1.500

metres de nataci�, 36 quil�metres de ciclisme i 10 quil�metres de cursa a peu completa el programa de dissabte.

El Campionat dÕEspanya elit t� la sor tida masculina diumenge a les 9.45 en homes i a les 12.45 h en dones amb

1.500 metres, 40 i 10 km.
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